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Egenvard, en héalso- och sjukvardsatgard som
legitimerad personal bedomt att en patient sjalv

kan utfora

Socialstyrelsens foreskrifter om beddomning av egenvard

SOSFS 2009:6
Samverkansrutin for tillampning av SOSFS 2009:6 Vastra

Gotalandsregionen och VastKom
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Halso-och sjukvard ska bedrivas sa att den
uppfyller kraven pa god vard

Huvudmannen ska tillsammans sakerstalla att overgripande

rutiner for samverkan utarbetas
Rutinerna ska inga i ledningssystemet for systematiskt

kvalitetsarbete
Ar en atgard inte bedémd som egenvard sa ar det hilso- och

sjukvard
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Halso- och sjukvardspersonalen ansvarar for
bedOmningen

Den behandlande legitimerade yrkesutovaren ska inom sitt
yrkesomrade gora bedémningen

| samrad med patienten

Utifran hela patientens situation och férutsattningar
Analys av risker ingar i bedomningen

Vid risker, ingen egenvard

Bedomningen ska dokumenteras i journalen
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Information och uppfoljning

Den som gjort bedomningen ska informera patienten

Den som gjort bedomningen ansvarar for att egenvarden
— Omprovas om forutsattningarna forandras

— Foljs upp regelbundet
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Halso- och sjukvardspersonalens ansvar for
planering

M Den som gjort beddmningen ansvarar for att en planering gors (om
det inte ar uppenbart obehovligt)

Patienten ska delta

Planeringen ska goras i samrad med berdrda
— Den som ska hjadlpa patienten (narstaende)

— Ansvarig namnd (socialtjanst, LSS)

— Andra aktorer som berors (forsakringskassa, skola)
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Planeringen dokumenteras och det ska framga:

M Vilken atgard det galler

M Vem som ska utfora egenvarden

M Hur instruktioner ska ges

M Atgirder som vidtas om patienten utsétts for skada eller risk vid
egenvarden

M Atgirder som vidtas om patientens situation férandras

M Hur och nar bedomningen ska f6ljas upp

M Na&r omprovning av egenvarden ska goras
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Dokumentation av planeringen

M Patienten ska fa en kopia

M Om patienten beviljats hjalp med egenvarden av
socialtjansten ska en kopia foras till personakten
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Grundlaggande for samverkansrutinen

M Rutinen ar gemensam for hela Vastra Gotalandsregionen och alla
kommuner i Vastra Gotaland (VastKom)

M Varje vardgivare ska sakerstélla att ledningssystemet innehaller rutiner,
for bedomning, samrad och planering i samband med egenvard

M Respektive huvudman ansvarar for att inom sin organisation informera
och forvissa sig om att berérda har kinnedom om rutinens innehall
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Sammanfattning

Halso- och sjukvardsatgard som legitimerad halso- och
sjukvardspersonal bedomt att en patient sjalv kan utfora

Beddmningen ar halso- och sjukvard
Egenvard ar inte halso- och sjukvard

Ar atgirden inte beddmd som egenvard ar det hilso- och
sjukvard

En egenvardsbeddmning kan inte overlatas
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Fyrbodals kommunalforbund

Annica Johansson, socialstrateg
annica.johansson@fyrbodal.se
Telefon:0522-44 08 21

https://www.fyrbodal.se/verksamhet/valfardsutveckling/s
ocialtjanst-och-halso-och-sjukvard/
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