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Vad kan en horselnedsattning innebara for ett barn?

Barnen vistas stor del av sin tid i forskolan. Det ér viktigt att de kan
vara delaktiga i det sociala samspelet och far mojligheter att inhamta
kunskap. Ber6rd personal maste ocksa fa information om barnets hor-
selnedsittning, dess konsekvenser, pedagogiska strategier samt eventu-
ella hoérhjalpmedel.

I en ljudrik milj6 har ett barn med hérselnedsittning ofta svarare att
uppfatta tal an en person som hor bra. Det dr svarare att urskilja en r6st
nir flera pratar samtidigt och barnet maste anstringa sig extra och kan
bli trott. Horapparaten kan inte ta bort alla ovidkommande ljud. Barn
med horselnedsittning kan ha svart att avgora var ljudet kommer ifrin,
vilket kan vara av virde att veta till exempel i utelek.

For vissa barn kan spriket ha paverkats av horselnedsittningen, sa att
barnet kan ha svart att uttala vissa ljud och har brister i ordforradet.
Detta kan paverka inliarningen. Det ér viktigt att ni som personal ar
medvetna om detta och tar hinsyn till det i ert arbete.

Omgivningen kan uppfatta att ett barn som har en hérselnedsittning
ibland hor och ibland inte. Anledningen kan vara en kombination av
flera saker, till exempel ljudmiljon, avstand till ljudet, grad av horsel-
nedsittning, barngruppens storlek, kunskap om barnets horselnedsitt-
ning, foérhallningssitt och bemotande.

Vad kan du som pedagog gora for att underlatta?

Skaffa dig horselkunskap och bli medveten om vilka konsekvenser hor-
selnedsittningen har for barnet. Om horseltekniska hjilpmedel behévs,
ar det ditt ansvar att lara dig hur de fungerar och att det anvinds. Disku-
tera med forildrarna och barnet om hur man pa bista sitt kan informera
kamrater och 6vrig personal.

Ha en tydlig struktur i ditt arbete och organisera det sa att barnet ar vil
forberedd pa vad som kommer att hinda under dagen. Vid till exempel
samling bor placeringen vara sidan att barnet kan se bade personal och
kamrater. De flesta har stor nytta av att kunna ldsa pa lipparna. Detta
underlittas om ljuset faller pa den som talar.



Praktiska tips

Prata en i taget, tydligt och inte for snabbt. Tydlig turtagning under-
littar delaktigheten vid samtal, till exempel i samlingssituationen

Viind dig mot barnet och ha 6gonkontakt nir du pratar.
Ha en bra belysning for att underlitta avldsning.

Var observant pa barnets sociala situation i kamratkontakter. Vid fri
lek, ar det latt for barnet att missa “smapratet” mellan olika barn.

Undpvik storande och distraherande ljud. Anvind matta att rulla ut vid
bygglek med till exempel klossar eller lego

Forklara nya ord, beritta texten i nya sanger
Upprepa kamraternas svar, vid exempelvis samling.
Lat barnet ha bestimda platser vid mat och samling

Anvind visuellt material, bilder, féremal etc som forstirkning till det
ni talar om

Om barnet har hérapparat/er, kom ihig att regelbundet kontrollera
att den fungerar

Ljudmiljén

Forskolemiljon dr oftast mycket ljudrik. Det kan vara ljud fran barn som
pratar, ropar och leker. Dérrar som slar igen, ljud fran angrinsande rum
eller utifran. Bord med harda ytor som forstirker ljud fran exempelvis
porslin. Andra stérande bakgrundsljud ar: flaktljud, diskmaskin, torkskap
och radio som star pa. Darfor ar det viktigt att lokalernas fysiska ljudmiljo
ses Over och att det gbrs forbattringar vid behov. Detta for att minska
bakgrundsljudet och efterklangstiden.

Forslag pa ljudforbattrande atgarder:

Ljudisolerade dorrar

Titningslist pa lador och dorrar

Matta for bygglek med klossar, lego etc

Ljudddmpande skiva pa bord eller vaxduk med bordsfilt

Stolarna bér ha ljuddimpande “tassar”
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