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Läkemedel till barn under 18 år 
 

Som ett stöd i dialog med vårdnadshavare vill Läkemedelskommittén uppmärksamma 

förskrivare på vad som bör gälla vid förskrivning av receptfria läkemedel inom 

läkemedelsförmånen  
 

 

Egenvård eller recept med förmån 

 

Sedan årsskiftet är läkemedel som förskrivs på recept inom läkemedelsförmånen kostnadsfria 

för barn till och med 17 år. Kostnadsfriheten gäller även asylsökande barn samt barn som vistas 

i Sverige utan nödvändiga tillstånd.  

 

Receptfria läkemedel för sjukdomar och besvär där egenvård är lämplig vårdnivå bekostas av 

vårdnadshavaren oavsett terapiområde eller förmånsstatus för läkemedlet.  

 

För att förskriva receptfria läkemedel med subvention förutsätts att patienten har behov av 

återkommande längre behandlingsperioder eller kontinuerlig behandling. Recept bör inte 

utfärdas för sjukdomstillstånd som anses gå över inom en kort tidsperiod med receptfri 

medicinering. För mjukgörare är Västra Götalandsregionens riktlinje att förskrivning med 

subvention ska begränsas till medelsvårt-svårt atopiskt eksem och iktyos.  

 

 

 

     

    

  

 

Jan Carlström   Anders Carlqvist  

ordförande Läkemedelskommittén  Läkemedelschef 

 vice ordförande Läkemedelskommittén 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Nyhetsbrevet distribueras elektroniskt till: 

 Regionala läkemedelsgruppen - för vidaredistribution till interna och externa vårdgivare 

 Kontaktpersoner för läkemedel och verksamhetschefer inom VG Primärvård  

Nyhetsbrevet kan även hämtas på www.vgregion.se/vardgivarstod/nyhetsbrev 
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