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Ansökan om medel i samverkan med fokus på psykisk hälsa och 

skolnärvaro 
2021-09-28 

1. Bakgrund 
Temagrupp barn och ungas mål är att barn ska lyckas i skolan! 

Statliga stimulansmedel har fördelats till de sex delregionala vårdsamverkansgrupperingarna i Västra 

Götaland för insatser utifrån Handlingsplan psykisk hälsa.  Temagrupp barn och unga har genom LGS 

ordförandebeslut fått möjlighet att fördela ytterligare 2 mnkr av stimulansmedlen till insatser för 

psykisk hälsa hos barn och unga.  På sitt möte 2021-09-24 enades temagruppen om att verksamheter 

enligt ansökningskriterierna i detta dokument kan ansöka om medel till insatser för psykisk hälsa för 

barn och unga kopplat till skolan och skolnärvaro. Temagruppen önskar att verksamheter i enlighet 

med kriterier i detta dokument på ett enkelt sätt ska kunna ansöka om tillfälliga medel.  

2. Syfte  
Syftet är att öka skolnärvaron och minska psykisk ohälsa hos barn och unga kopplat till skolnärvaro. 

3. Målgrupp 
Barn och unga som har/riskerar att få psykisk ohälsa av skolfrånvaro. 

4. Ansöknings- och redovisningskriterier 
Stimulansmedel ska användas så de kommer barn och unga till del, direkt eller på annat sätt tydligt 

beskrivet i en plan, så att psykisk ohälsa kan förebyggas och/eller psykisk hälsa kan främjas. 

Samverkan/samarbete med minst en aktör krävs. 

Så här gör du ansökan: 

➢ Beskriv hur den ansökta insatsen utifrån ett fokus på skolnärvaro kan minska psykisk 

ohälsa och/eller främja psykisk hälsa. 

➢ Beskriv insatsen, vilka verksamheter som berörs och hur mycket insatsen beräknas kosta. 

➢ Utse kontaktperson. Kontaktpersonen har uppdraget att vid årets slut till temagruppen 

redovisa nuläge av ansökt insats samt hur medlen använts/kommer att användas (plan). 

Temagruppen önskar också ta del av en analys av genomförd insats.  

➢ Skicka ansökan till processledare lena.ekeroth@vgregion.se senast 1 november 2021 

5. Beslutsgång 
Beslut om tilldelning av medel fattas av Temagrupp barn och unga på mötet 19 november 2021. 

Temagruppens beredningsgrupp har dessförinnan gjort en första bedömning av inkomna 

ansökningar utifrån relevans, fördelning mellan kommun och region samt geografisk spridning.  

Välkommen med er ansökan! 

Frågor till: lena.ekeroth@vgregion.se tel 076-84 30 681 

https://www.vastkom.se/download/18.524953f315ee1702b886ec82/1507290927230/Handlingsplan%20psykisk%20h%C3%A4lsa%20i%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6taland.pdf
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