Motesanteckningar samrad barnratt

Motesdatum: 2020-05-07
Tid: Klockan 13.00 — 16.00
Plats: Digitalt — via Teams

Deltagande organisationer
Bris

Goteborgs raddningsmission
Radda barnen

Tjejjouren Vast

Fryshuset

Maskrosbarn

Erikshjdlpen

Hela Blomman

Sarskilt inbjuden
We & Sports

Ovriga deltagare

Lars Ake Carlsson, beredningen for manskliga rattigheter

Linda Ashamre, beredningen fér manskliga rattigheter

Cristin Skogen, beredningen for manskliga rattigheter

Liselott Johansson, avdelning social hallbarhet, Vastra Gotalandsregionen

Dagordning Arende

| |
Forutsattningar for genomforande av detta digitala mote

Pa grund av situationen med Covid-19 halls detta mote digitalt. Vi sitter alla pa
olika platser. Ambitionen &r att vi ska dela upp oss i mindre grupper for att det
ska bli sa bra dialoger som majligt, men vi boérjar tillsammans i hela gruppen.

1. Incheckning/presentationsrunda
Incheckning genom att var och en presenterar sig och sin organisation. Nagra
nya idag.
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2. Godkannande av dagordning, inklusive anmalan av 6vriga fragor
Dagordningen godkandes, inga ovriga fragor anmaldes

3. Foregaende motesanteckningar
Vi gick igenom anteckningarna tillsammans.

4, Aterkoppling VGR:s mal for social hallbarhet
Pa samradsmotet den 5/12 2019 gick Anna Jacobson, avdelning social hallbarhet
igenom uppdraget med att ta fram nya mal for social hallbarhet. Samradet fick
komma med synpunkter och inspel som sedan tagits med i
beredningsprocessen. Idag presenterar Anna den fortsatta processen. Nu har
forslag till mal, delmal och indikatorer for uppféljning tagits fram. Pa
beredningarna for manskliga rattigheter och folkhalsa och social hallbarhets
nasta moten kommer forslaget att presenteras. Planen &r darefter att
underlaget ska sdandas ut pa remiss till VGR:s namnder och styrelser samt till
organisationerna som ar med i samraden. Tidsplanen ar fran slutet av juni till
oktober.
Tidigare framtaget material med utmaningar for den sociala hallbarheten i VGR
finns med som underlag, till exempel processen kring ny regional
utvecklingsstrategi, planeringsunderlag och andra aktuella rapporter kring laget
for folkhalsa och manskliga rattigheter (Regionrapporten ”Var basta tid ar nu?”,
Trendanalys 2019 mm).
Kopplat till Agenda 2030 finns ett stort antal indikatorer som tjanar som
underlag for prioriteringar. Beredningen for manskliga rattigheters fem samrad
med civila samhallet har ocksa identifierat problem och utmaningar for sina
respektive malgrupper i kontakten med VGRs verksamheter.
Forslaget som nu presenteras innebar tre overgripande mal dven om samtliga
17 mal beror social hallbarhet, direkt eller indirekt. Elva av malen bedéms ha
stor baring pa bade social hallbarhet och genomférandet i VGRs olika
verksamheter och i sin tur bedéms tre av dem vara koncernévergripande och
omfatta de storsta utmaningarna vad galler social hallbarhet. Det handlar om
psykisk ohdlsa, stora skillnader i livsvillkor och halsa samt vikten av att starka
social trygghet och tillit.

Forslaget ar dessa tre dvergripande mal samt delmal:
God halsa och vilbefinnande - mal 3 Agenda 2030

- Framja halsosam uppvaxt och fullféljda studier

- Framija psykisk halsa och férbygga suicid

- Frémja halsosamt aldrande och forebygga fallskador
- Frémja goda levnadsvanor och hallbart arbetsliv
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Jamlikhet och lika rattigheter - mal 10 Agenda 2030

- Framja god kompetens om jamlikhet och rattigheter
- Motverka orattfardiga skillnader
- Skapa tillgénglig och inkluderande verksamhet

Tillit, trygghet och delaktighet - mal 16 Agenda 2030
- Ansvarstagande och transparent organisation
- Skydda fran tvang, krdankningar, hot och vald
- Framja medskapande och dialog

Kopplat till varje delmal ar tanken att bygga en “bank” med forslag till atgarder
for att stodja namnder och styrelser/férvaltningar och bolag i genomférandet.
Banken kommer baseras pa tidigare erfarenheter, forslag som kommit fran
samraden, VGR:s kunskapscentrum, samordnarna for manskliga rattigheter
samt forvaltningar/bolags egna forslag och kommer att utvecklas efter hand.

Just nu pagar avstamningar och 20 maj ar det ett gemensamt presidiemote for
beredningarna. Tidsplanen ar:
e Beredningarnas moten i juni - forslag till beslut om remissversion
e Slutet av juni — oktober - remiss till namnder/styrelser i VGR och civila
samhallet (inklusive samradsféreningarna)
e Oktober 2020-januari 2021 politisk beredning

Presentationen skickas ut med anteckningarna.

5. Nuldge i organisationerna kopplat till Covid -19?
Samradsdeltagarna delas upp i tre grupper och har dialoger kring den
nuvarande situationen. Grupperna antecknar och skickar in till Liselott. De som
vill kan dven skicka in info efter motet vilka laggs in sist i anteckningarna under
denna punkt.

Bris

Bris marker tydligt av radande samhallssituation, trycket pa Bris stodlinjer har
Okat markant. | mitten av mars utokade Bris 6ppettiderna med ytterligare 3
timmar per dag. De har darefter sett en samtalsékning pa 30%.

Barn ar oroliga for Corona, men ocksa det som de normalt kontaktar Bris for.
Bland annat lyfter barn att de kdnner oro for att bli smittade, att det &r svart att
plugga hemma, svart att navigera i information och det finns ett stort behov av
att veta vart man kan fa stdd. Barn lyfter dven att de ar oroliga for familjen och
om en foralder forlorar jobbet vad hdander da for familjen ekonomiskt. Det
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betonas att det blir markbart att viktiga vuxna utanfor familjen inte finns
narvarande pa samma satt.

Bris lyfter ett citat fran ett barn:

“Pappa dr hemma hela tiden nu och mamma édr hemma hela tiden nu. Pappa
kan vara dum mot mamma hela tiden nu. Han skriker, sldr, dr arg. Och nu kan
han géra det hela tiden f6ér hon dr inte pé jobbet.”

Det blir dven svarare for barn med besdk pa elevhalsovarden, tider blir ofta
installda och framflyttade.

Bris ser att Covid 19:s paverkan pa barn ar langsiktig, inte bara har och nu.

Det har dven varit en stor omstallning for Bris som organisation. Organisationen
har arbetat mycket med att mojliggora digitala utbildningar. Bris marker ocksa
att ett stort frivilligengagemang, manga har hort av sig och d6nskar bidra som
volontarer.

We & Sports

Idrotten som arena har paverkats drastiskt da manga idrottstavlingar, lager och
klubbaktiviteter stallts in. Mycket energi for ideella krafter har gatt at till att
forsta Folkhdlsomyndighetens rekommendationer och hur det ska tolkas for den
enskilda verksamheten.

Barn och ungdomsidrotten har dock till stor del lyckats stdlla om den vardagliga
verksamheten, dar man snabbt varit pa ta for att minska storlek pa grupper,
flyttat verksamhet utomhus och infort nya rutiner. Kanns oerhort vardefullt att
idrotten kan fortga for att mojliggdra narvaro av viktiga vuxna utover familjen
och for att halla igang fysiskt/bidra till rorelsegladje. For gymnasieelever dar
skolundervisning sker pa distans blir idrotten den arena dar man anda kan traffa
sina kompisar.

Daremot ar eventsidan helt installd (sommarlager, cuper och tavlingar) aven for
barn och unga och det finns en stor oro for att man inte vet nar detta kan kunna
komma igang igen. Detta leder dven till ekonomisk oro fér manga
idrottsforeningar da cuper och tavlingar ar nagot som i vanliga fall har stor och
helt avgérande baring pa foreningar. Detta kommer sld hart mot barn och
ungdomsidrotten pa lang sikt.

For We & Sports som organisation har omstallningen varit stor. Organisationens
utbildningar pa gymnasieskolorna har dndrat form och genomfors nu digitalt
istallet. Satsar nu dven mer pa att sprida info om sin chatt,
telefonsamtalsradgivning, mojlighet till samtalsgrupper digitalt och foreldsning
digitalt.

Hela Blomman
Marks skillnad men inte pa samma satt. Manga ar tillfalligt arbetslésa och
darmed ar manga hemma. Manga upplever att det ar jobbigt att inte kunna
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traffa andra eller vaga traffas for att prata 6ver en fika. Det blir inte samma
personliga kontakt.

Foreningens verksamhet ar lite lagd pa is. Styrelsemote har genomforts digitalt
och féreningen har borjat att prata om digitala traffar men det ar ett svart amne
och lampar sig inte riktigt i ett digitalt format. Féreningen kan darmed inte na ut
med sin hjdlp pa samma satt, men planerar att sprida olika tips pa hemsidan.

Riddda Barnen

Haller 6ppet sa mycket man kan. Gor anpassade aktiviteter. Erbjuder bland
annat studieplatser for gymnasieungdomar som bor trangt. Digitalt fritids under
utveckling dar det erbjuds aktiviteter mm.

Gymnasieelever har manga ganger svart att fokusera pa studier. Familjer haller
barnen hemma.

Oro 6ver vuxna som blir av med jobben, ofta de som redan har det svart.

Maskrosbarn

Fortsatter med mycket av sin verksamhet, med viss anpassning. Foraldrar ar
hemma mer pa grund av arbetsloshet eller permittering. Barn far inte alltid
komma till fritidsaktiviteter, far inte for sina foraldrar.

Daligt internet vilket forsvarar kontakt med skolan och dven kompisar.

Barn kanner oro. Manga ar omsorgsgivare i familjen. Oro 6ver vad som hander
med sommarjobbet som kan ha stor betydelse for ekonomin.

Okad chattid, digitala moten nir det inte funkar IRL men det fungerar pa grund
av redan upparbetade relationer. Ungdomsgarden &r fortsatt 6ppen med
anpassningar till socialt avstand.

Raddningsmissionen

Fler barn halls hemma. Farre sammanhang dar vuxna ser barn och darfor farre
anmalningar. Belastad socialtjanst som inte hinner utreda. Ko for att fa ett
familjehem.

Information ar svart, manga inhamtar sin information fran hemldanderna dar det
ar ett annat lage vilket bland annat innebar att foraldrar haller sina barn
hemma.

Social oro eftersom man inte kommer kunna aka hem till sina hemléander.
Manga fler kommer att vara kvar i stan. Bristande beredskap for hur det
kommer att paverka allmanna platser.

Raddningsmissionen fortsatter med det mesta av den vanliga verksamheten
med lite anpassningar. Planerar for sommaraktiviteter tillsammans med andra
aktorer, bland annat i Lovgardet

For organisationen: mycket att géra men med mindre resurser —farre
volontarer och korttidspermitteringar.
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Fryshuset

Anpassat till utomhusaktiviteter, mindre grupper. Har projekt med MSB kring att
sprida information dar de har en uppgift att hjalpa till och informerai
foretradelsevis socioekonomiskt utsatta omraden.

Tjejjouren vast:

Mycket mer att géra nu an innan.

50% 6kning av kontakter pa chatten. Psykisk ohalsa relaterad till angest och
panik, okar 7%, 20%

Extra 6ppet i april och maj. Tydligt att finansieringen saknar budget. Volontarer
stottar upp — ansokt om extra pengar.

Erikshjdlpen:

Paverkas pa olika satt:

Vart internationella arbete maste stalla om och resurser minskar. Hjalpinsatser
behover bli uppsdkande och mer tidskravande. Utbildningsinsatser staller om till
mer direkta hjalpinsatser.

| Sverige handlar det om att digitalisera stod som tidigare var ”pa plats”. Vi ser
att franvaron ar stor i grundskolan och att vi behover hitta vagar for stod dven
under lov, men ocksa sa fort som mojligt.

Tjejjouren Vst och Bris sammanfattningar som skickats in efter métet:

Tjejjouren Vist: Férdndrad situation gdllande Covid-19

Okat med 50% i mars/april gillande antal chattar jamfért med mars/april 2019

- Okat till 800 samtal mars/april, i relation till 300 samtal mars/april 2019

- Jamfort med jan/feb innan Corona sa ar amnet relationer och karlek fortsatt hogst, cirka en
femtedel av alla stodsamtal

- Pa andra plats kommer psykisk ohélsa, relaterad till angest och panik

- Gjorde den innan med Covid-19 ocksa

- Ar dock den mest markanta dkning p& 7% och &r nu uppe i cirka en femtedel

av alla chattar

- Storsta @mnet tillsammans med relationer

Forsoker utbilda fler och snabbare

- Digital grundutbildning

- Utbildat 18 nya volontarer

- Digital fortbildning

- Haft tema funktionsvariationer och heder

- Har haft extradppet 2 kvéllar i veckan, hela april och maj

- Vi satsar pa att 6ppna en kvall till som blir ordinarie i verksamheten med bérjan i juni
Vi tar nu av befintliga resurser gallande finansiering och volontérer

- Har sokt extra pengar kopplat till kris och Covid-19

- Tagit fram trearsstrategi som antogs pa arsmotet i mars 2020, kopplat till att skapa
langsiktighet i verksamheten
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- Blir an mer tydligt nu att planer och finansiering behéver vara mer langsiktiga
for att vi ska kunna mota plotsliga handelser
- Viktigt att kunna ha en buffert

Sammanfattning kring Bris nuldge kopplat till Covid-19

e Vihar sedan i mitten av mars utokat vara oppettider under vardagar (nagot som var
planerat sedan innan men sammanfoll med coronakrisen). Sedan dess har antalet
stédjande kontakter 6kat med 30 %. Bris utokar 6ppettiderna stegvis for att pa sikt
kunna ha 6ppet dygnet runt och arbetar for att kunna ge stod till barn pa olika sprak (vi
erbjuder nu dven tidsbokning pa engelska och arabiska).

e Under de forsta veckorna handlade manga samtal om oro pa olika satt. Om oro for att
bli smittad, oro for ens familj och slaktingar i riskgrupp, men ocksa oro infor att skolor
ska stanga. | takt med tiden blir det svarare att separera ett samtal om corona och ett
samtal om livsutmaningar som for narvarande pa olika satt paverkas av
samhallssituationen.

e Vimarker att barns utsatthet i hemmet 6kar. For de barn som pa olika satt har en svar
situation hemma, exempelvis med vald inom familjen eller med féréaldrar som inte mar
bra, har situationen hemma blivit mer pataglig da fler har befunnit sig langre perioder
hemma och viktiga vuxna utanfér familjen inte finns narvarande i samma utstrackning.

e Endel barn berattar om att konflikter sker i hogre utstrackning eller att vuxna
begransar barnets liv pa grund av den vuxnes radsla for viruset. Men det handlar dven
om svarigheter att studera pa distans, om att stodinstanser stangt ner just nu — att
exempelvis moten med BUP, elevhilsa eller andra aktorer flyttats fram och att det blivit
svarare att fa stod och hjalp. En del funderingar handlar om oro inf6r framtiden,
eftersom ingen vet hur lange den har situationen kommer att paga.

e  Bris ser en stor oro just nu att barn lamnas ensamma med sitt maende, eftersom
coronakrisen upptar manga vuxna. Nu ar det viktigare dn nagonsin att det ar tydligt for
barn och unga var stédet finns och vi arbetar intensivt med att sprida information och
paminna om Bris stodkanaler, direkt till barn och unga men aven till vuxna. Bla. har vi
skickat ut brev till kommuner och skolor i regionen med information om var
stodverksamhet, och tips och rad till barn och vuxna.

e | vart paverkansarbete lyfter ocksa vi barnets ratt till information i en samhallskris —
vikten av att vuxna pratar med barn och att beslutsfattare talar till barn om laget just
nu.

e | och med att ménga av vara planerade aktiviteter stélls in i och med samhillsldget, sa
arbetar vi intensivt for att stalla om till digitala satt att na ut i regionen. Bla. genomfor
vi numera utbildningar, foreldsningar och informationsmoten digitalt. Vi kommer ocksa
att genomfora en digital traff for Bris natverk den 1 juni (bifogar inbjudan). Manga hor
ocksa av sig till oss och vill engagera sig ideellt, nagot som gor att vi blir en dnnu
starkare kraft for att na ut till barn och unga, men dven vuxna, runt om i regionen.
Eftersom vi pa Bris ar 6vertygade om att krisen kommer fa langvariga konsekvenser for
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barns livssituation sa behovs insatser bade idag och pa lang sikt, da kravs att vi ar en
stark folkrorelse for barnets rattigheter.

Har ar ocksa citatet jag hade med;

“Pappa dr hemma hela tiden nu och mamma ér hemma hela tiden nu. Pappa kan vara dum mot
mamma hela tiden nu. Han skriker, sldr, ér arg. Och nu kan han géra det hela tiden fér hon dr
inte pa jobbet.”

6. Information fran beredning manskliga rattigheter (sammantrade den 5
februari och 25 mars)
Nagra exempel fran motena:

- Uppfoljning av samradsarbetet. Bland annat ansag 86% av
samradsdeltagarna att det finns maojlighet att paverka. 80% ansag att
relevanta fragor berdrdes. Deltagarna ansag att det beh6évs mer tid o
mer moten.

- En gemensam utlysning av parasportstipendiet, manniskorattstipendiet
och folkhalsopriset foreslas. Fortsatt arbete med uppdraget att se 6ver
priser och stipendier kopplade till regionstyrelsens arbete for social
hallbarhet infér 2021 ars utlysning.

- Processen med framtagande av mal for social hallbarhet.

Anteckningar fran beredningens sammantraden finns pa hemsidan:
Beredningen for manskliga rattigheter

I morgon den 8 maj kommer folkhadlsondtverket i Vastra Gotaland att ha en
dialogdag om barnkonventionen. Deltagare ar folkhdlsostrateger i kommunerna
och regionutvecklare pa avdelning social hallbarhet. Bland annat kommer
samverkan mellan Lansstyrelsen och VGR att presenteras och konkreta exempel
inom arbetet med barnets rattigheter. Pa grund av situationen med Covid-19
kommer dagen att genomforas digitalt.

7. Utvardering av samraden 2019
En utvardering av samradsarbetet gjordes i slutet av 2019. Svaren
sammanstalldes och rapporten fran utvardering av samraden 2019 skickas ut
med anteckningarna.

8. Remisser: Trafikforsorjningsprogram och Regional utvecklingsstrategi
En paminnelse om att samradsorganisationerna tidigare fatt utskick om att de
kan lamna remissvar pa bade Trafikforsorjningsprogrammet och den Regionala
utvecklingsstrategin. Det ar organisationerna som lamnar svar var for sig. Sista
svarsdatum ar 30 september.

9. Samrad och Tvarsamrad november
Sedan tidigare har vi planerat arets sista samrad till 3 nov. Eventuellt blir det ett
tvarsamrad den 5 nov 13-16. Om detta blir av véljer samradet att dndra tid och
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10.

11.

12.

13.

14.

Samrad barnratt |

ha sitt samrad inom barnratt pa formiddagen 9-12 samma dag. Samradet valde
att behalla bada datumen tills vi vet om tvarsamradet blir av.

Ovriga fragor
Inga Ovriga fragor

Kunskapshojning barnets rattigheter

Vi har gatt igenom delar av webbutbildning pa tidigare samradsmoten men idag
valt att fokusera pa situationen i samhillet p& grund av Covid-19. Agnade mesta
dialogtiden till att delge varandra hur nuldget ser ut i organisationerna och hur
malgruppen paverkas av Covid-19.

Ar det nagra fragor frin dagens mote som ska lyftas vidare till beredningen for
manskliga rattigheter?
Nej

Amnen/fragor till framtida samrddsmaten

Fardplanen — uppdatera?

Kunskapshojning Barnets rattigheter

Ombud for barnets rattigheter i VGR

Organisationer i samradet presenterar hur de arbetar med barnratt

Utcheckning, reflektion 6ver dagens mote
Ny form idag digitalt mote, vad tyckte vi om det? Linda fordelar ordet till alla
som far checka ut genom att beratta vad de tyckte om dagens moéte.

Bra att vi kan |6sa det tekniskt sahar nar det gar men battre att traffas fysiskt —
saknar samtalen men det var bra med smagrupperna det ar av vikt. Under
radande omstandigheter var det bra.

Bara halla med bada féregaende att i radande tider fungerade detta bra — att
prata i grupp var valdigt bra — 6ppnare prata nar det ar nagra fa lite
kafferepskansla dra i varandra jattebra — digital fika testa det nagon gang

Ny idag jattekul att fa vara med — digitala moten ovantat bra — fick mojlighet att
lyssna in mycket.

Ett val genomfort mote, ofta svart med grupper inom moétet men har flot det pa
bra, kul att hora att folk staller om och forséker 16sa saker dven om ej
ekonomiskt [6st

Har gatt jattebra men trakigt att inte se alla, grupperna gick bra, men saklart
annu battre att ses IRL — jattefint att det var fokus pa situationen som den ar nu
och att vi kunde dela erfarenheter i smagrupper — det blev sa tydligt att det ar
manga barn i organisationerna — Viktigt med informationsspridning.
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Tackar for ett val forberett mote — foredomligt pa alla satt. Uppmana till
nedbrytningen, smagrupperna en jattebra idé — ses digitalt var bra.

Fungerat bra med digitalt mote, ett bra komplement, gruppdialogerna ar bra,
fint med Covid -19 fokus foreslar att ha det nasta gang, fint att folja upp hur det
varit i sommar.

Tackar for alla synpunkter o kloka ord.

Forsta gangen Jag kdnner att det fungerar jattebra digitalt — kdnner mig
valkommen - jatteintressant méte — Tack!

Tackar for ett jattebra mote.

Har varit trevligt at ses dven digitalt, viktiga dialoger i gruppen.

Viktigt och intressant att hora hur situationen ar i organisationerna.

Nastkommande moéten

2020-09-08 kl. 13-16

2020-11-03 Samrad barnratt 13-16 eller 2020-11-05 Samrad barnratt 9-12 och
Tvarsamrad 13—16 (beroende av om tvarsamradet blir av —info kommer)

Sammankallande Kontaktperson
Beredningen for manskliga rattigheter Liselott Johansson
Vastra Gotalandsregionen Avdelning social hallbarhet

Samrad barnratt |

liselott.m.johansson@vgregion.se

070-2077800
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