Basala hygienrutiner
och covid-19

Hur anvander jag min skyddsutrustning?
Film om hur
du tar pa och av
skyddsutrustning

PA AVSTAND

Nar du ska prata med vardtagaren och kan halla dig
pa avstand behover du ingen skyddsutrustning.

NARA

Nar du behover vara nara vardtagaren anvander du visir som
skydd for 6gon, nasa och mun, samt plastférklade for att
skydda arbetskladerna fran stank och skvatt.

Ta pa dig handskar om det finns risk att du kommer i kontakt
med kroppsvatskor.

Nar det ar stor risk for kontakt med mycket kroppsvatskor
anvander du ett [dangarmat foérklade.

DA BEHOVS ETT VATSKEAVVISANDE MUNSKYDD
KLASS IIR

Nar du ska vara ndra en vardtagare som ar rorlig/orolig eller
om du ar i en arbetsvinkel dar vardtagaren kan hosta under
visiret kan du komplettera med ett vatskeavvisande munskydd
klass Il R i kombination med visir eller skyddsglaségon.
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https://vimeo.com/405443787?ref=em-share

