Journalforing for UPH — manual

Korrekt journalféring ar en forutsattning for uppfoljning av saval uppdrag som ekonomisk ersattning.
Via journalsystemet foljs ett flertal parametrar; insatser, tillganglighet i form av antal besék och
vantetid liksom ekonomisk ersattning i tillaggsuppdraget Ungas psykiska halsa.

Uppféljningen ligger sedan till grund for fortsatt uppdrag och bedémning av korrekt ekonomisk
utbetalning.

Journalsystemet och uppfoéljning

Uppfdljning av vad varje enhet utfor gors pa den data som skickas ett regionen. Data skickas i en fil i
borjan av varje manad. Det ar den har bilden vi far av vad enheten utfér och som leder till grund for
uppfoljning och dven beslut dver ersattningsmodeller och olika typer av atgarder. Det &r darfor
viktigt att den ar korrekt for att darmed ge en korrekt bild av vad enheten utfor.

Journalsystemen ar generella och anvands av flera olika aktorer i olika regioner och varje region i
Sverige har sitt satt att krdva data for uppfoéljning. Det gor att de olika journalssystemsleverantorerna
behdver konfigurera sina system efter det landstingets specifikation. Och det ar i den har
konfigurationen som det ofta blir lustigheter. Om 6versattningen fran vad professionen har
journalfort till den fil som levereras till regionen inte ar korrekt kommer regionen fa en felaktig bild
av vad utforaren gor.
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Psykolog har haft ett Journalsystemet anvander Till VGR leveraras:
mottagningsbesok sin konfiguration for att Hoskat = 08
Oversatta till VGR-filformat Kontakttyp =M

Men ibland kan det dven vara svart att forsta vad som ska skrivas in i journalsystemet for att det ska
bli ratt. Tex kanske man skriver en text vad som gjorts i journaltexten istallet for att valja ratt val.

Darfor ar det viktigt att

1) Journalféra pa ratt satt
2) Att konfigurationen ar korrekt sa att ratt information hamnar i filen

Tyvarr ar det olika for olika journalsystem och tyvarr kan regionen inte hjalpa till har. Vi kan stotta
genom att forsoka beskriva hur vi vill ha datan och sedan hjalpa till att beskriva vad vi far for att se
om det stimmer 6verens med det som ar gjort.

Darfor behovs journalsystemsleverantérer involveras i bada punkterna. Dels for att beskriva hur sitt
system fungerar, men aven for att konfigurera systemet.



Informationsbehov
Nedan foljer beskrivningar av nagra av de viktiga falten som maste komma med i filen

Personalkategori (HoSKat)
Faltet heter HoSKat i filspecen och beskriver vilken personalkategori som har utfért kontakten.

De som godkanns av regionen listas nedan:

Kod Namn Anvadnds inom UPH
01 Lakare Ja
02 Arbetsterapeut Ja
03 Fotvardsspecialist Nej
04 Kurator Ja
06 Logoped Nej
08 Psykolog Ja
09 Sjukgymnast Ja
10 Sjukskoterska Ja
11 Distriktsskoterska Nej
12 Underskoterska Nej
13 Dietist Nej
14 Barnmorska Nej
15 Barnsjukskoterska Nej
16 Barnskotare Nej
17 Sjukgymnastbitrade Nej
18 Arbetsterapibitrade Nej
20 Annan kategori Nej
21 Biomedicinsk analytiker Nej
23 Lakarsekreterare Nej
24 Kanslist Nej
40 Halsopedagog Nej
41 Leg Psykoterapeut - ej lakare Ja
42 Leg Psykoterapeut - lakare Ja
98 Audionom Nej




Kontakttyp
Faltet kontaktyp beskriver hur kontakten har gatt till.

Godkanda kontakttyper ar dessa:

B Brevkontakt

BR Skriftlig distanskontakt
Telefonkontakt

Distanskontakt som ersatter ett besok
Besok utanfor mott

Hembesok

Mottagningsbesok

Mote om patient

Notat om patient

»vzTcdH

Besdksform
Besoksfrom beskriver om besoket har gjorts med fler &n en person. Tex grupp eller i team.

Godkanda besoksformer ar:

E Enskilt
G Grupp
T Team
GT Gruppteambesok

Digitala kontakter
Digital kontakt kodas pa lite annorlunda satt. Har anvands dven atgardskoder i vissa fall. Hur digitala
kontakter kodas ses i nedan tabell.

Kodning

Digitala vardméten (Ljud och Bild)  Kontakttyp: M och KVAkod: Zv051
Skriftlig digital distanskontakt Kontakttyp: BR och KVAkod: ZV051
Distanskontakt som ersatter besok  Kontakttyp: TB

Samverkan
Vid upprattande av Samordnad individuell plan anviands KVAkod for SIP AU124

Vid samverkan utan att SIP uppréttas, kodas insatsen med KVA kod for typ av mote ex XS007
(konferens med patient, XS008 (konferens utan patient) samt KVAkod fér samverksanpart enl.
nedanstaende lista



KVA-kodning vid individuella insatser

DUO011 Systematisk psykologisk
behandling, kognitiv- beteendeterapeutisk (KBT)

DU023 Psykopedagogisk behandling

DU028 Foraldratraning utifran manualiserad metod
XS011 Information och radgivning per telefon med foretradare for patienten
XS012 Information och radgivning med patient per telefon

KVA-kodning vid gruppbehandlingar

Vid gruppbehandlingar anges forst alltid behandlingsinriktningen, exempelvis KBT, DU011
DUO023 Psykopedagogisk (ex vid Hantera Oro och Affekt)

DUO011 Kognitiv-beteendeterapeutisk behandling (ex vid Cool kids)

DU028 Foraldratraning utifran manualiserad metod (ex vid ABC)

KVA vid iKBT
DUO011 Systematisk psykologisk behandling, kognitiv-beteendeterapeutisk (KBT)
ZV044 Behandling administrerad via internet.

ZV051 Telemedicin

Exempel kodkombinationer
Gruppexempel

Kontakttyp — anges efter var gruppen halls. Mottagning (M), annan plats(U) eller digitalt (M+ ZV051).
Besoksform — Grupp (G) alt. Gruppteam besok(GT) (om mer dn 1 gruppledare)

Hantera Oro - DUO23

AFFEKT — DUO023

Cool kids - DUO11

ABC-DUO028

FOrsta besok via telefon som ersatter fysiskt besok



OBS - Besok registreras som” forsta linjen” besék med medicinsk bedéomning i journal.
Kontakttyp TB

KVA kod- AUO011 Skattning av psykiska symtom (i de fall man genomfér telefonscreening med UPH
telefonmall). XS011 Information och radgivning per telefon med foretradare for patienten eller
XS012 Information och radgivning med patient per telefon

Diagnoskod: exempelvis Z710 Person som konsulterar for annan persons rakning, Z711 Person som
konsulterar fér annan persons rdakning

Samverkan
Vid SIP med patient
Kontakttyp TB, U eller M

Besoksform Team (T)
KVAkod AU124 Samordnad individuell plan

Utan SIP med patient (exempel samverkan med skola)
Kontakttyp TB, U eller M

Besoksform Team

KVAkod  XS007 konferens med patient

Samverkan som sker utan patient registreras som notat med aktuella KVA-koder



