Anteckningar samrad barnratt

Motesdatum:
Tid:

Plats:

2021-03-17
Klockan 13.00 - 16.00

Digitalt via Teams.

Deltagande organisationer

Bris — del av motet
Erikshjalpen

Fryshuset

Maskrosbarn
Raddningsmissionen

Roda Korsets ungdomsforbund

Sarskilt inbjuden
We & Sports

Ovriga deltagare

Lars Ake Carlsson, beredningen for manskliga réttigheter
Linda Ashamre, beredningen fér manskliga rattigheter
Johan Sosaeter Johansson, beredningen for manskliga rattigheter

Maria Alkstrand, Habilitering och Halsa, Vastra Gotalandsregionen - del av motet
Liselott Johansson, avdelning social hallbarhet, Vastra Gotalandsregionen

Dagordning Arende

| T
1. Incheckning/presentationsrunda

Vi checkade in med namn och organisation samt kort om vad organisationen

arbetar med. Tva nya representanter idag.

2. Godkannande av dagordning, inklusive anmalan av 6vriga fragor
Dagordningen godkandes, inga ovriga fragor anmaldes.

3. Foregaende motesanteckningar

Vi gick igenom anteckningar tillsammans — inga synpunkter. Vi tittade dven pa

fardplanen for att ha den aktuell.
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4, Fordjupning Réda Korsets ungdomsférbund
Dagens fokus dr Roda Korsets arbete med Laxhjélp online
Presentationen finns i bifogad fil.

5. Nuldge i organisationerna

Bris

From 15 mars har Bris stodlinje for barn och unga 6ppet under dygnets alla
timmar. De nya 6ppettiderna innebar att Bris nu kommer att kunna erbjuda
stod i att hantera oro, angest och svara situationer, oavsett nar behovet av stéd
uppstar. For manga barn forsvinner mojligheten till hjalp nar samhallets
stodfunktioner stanger. Har kommer Bris nu att fylla en viktig lucka. Stodet pa
kvallen och natten kommer, precis som pa dagen, att handla om att lyssna,
stotta och starka barnet i att hantera sin situation. Samtalen pa natten kommer
dock att ha ett fokus pa att hitta strategier for att gora det lattare i stunden och
komma till ro. Om det beh6vs kan barnet boka in ett uppféljningssamtal med en
kurator pa dagen. Befinner sig barnet i en akut utsatt situation kan Bris hjalpa till
att ta kontakt med till exempel SOS Alarm eller socialjour. Sprid garna
informationen vidare!

Bris slappte i borjan av mars arsrapporten “Forsta aret med pandemin — Om
barns maende och utsatthet”. Har redovisar Bris samtalsutvecklingen under
2020 och belyser utifran forskning och rapporter hur barns situation hittills
paverkats under pandemin. For barn som redan innan pandemin befann sigi en
utsatt situation; som led av psykiska besvar, som har foraldrar med psykisk
ohalsa eller missbruksproblem, och barn som lever med vald i hemmet, har
pandemins foljder blivit sarskilt utmanande. Markant stora 6kningar ses av
samtal fran barn om angest, nedstamdhet, familjekonflikter samt fysiskt och
psykiskt vald. Lank till rapporten: bris ar 2020 webb low.pdf

Under 2021 kommer Bris dven erbjuda ett lokalt, férdjupat och individuellt
anpassat stod till barn och unga genom Brismottagningar. Genom
Brismottagningarna far fler barn mojlighet till direkt och nara stéd fran Bris
genom stodjande samtal och lotsning i relation till myndigheter. Stodet ges
alltid pa uppdrag av barnet och utifran barnets behov. Inom ramen for
Brismottagningarna ryms ocksa ett fortsatt arbete med de vuxna i barnets
narhet, med stodgrupper och med professionella samverkansparter.
Brismottagningarna kommer att finnas pa fem platser i landet, varav en i
Goteborg.

Bris haller digital utbildning i Expertgrupp barn, Bris metod for barns delaktighet
och inflytande den 28/4. Mer info; Expertgrupp Barn | Bris - Barnens Ratt i
Samhiallet
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https://www.bris.se/globalassets/pdf/rapporter/bris_ar_2020_webb_low.pdf
https://www.bris.se/om-bris/utbildningar/expertgrupp-barn/
https://www.bris.se/om-bris/utbildningar/expertgrupp-barn/

Erikshjdlpen

Vi haller pa att avsluta framtagandet av var nya strategi for arbetet i Sverige.
Overgripande fokus ar ”barns ritt till jamlika uppvaxtvillkor”. Med fokus pa
omraden med socioekonomiska utmaningar kommer vi att arbeta med barns
ratt till trygghet och skydd, barns ratt till hdlsa och barns ratt till utbildning och
fritid. Detta kommer vi framfor allt att gora genom vart koncept ”Erikshjalpen
Framtidsverkstad”.

Fryshuset

Fryshuset Goteborg kunde under sommaren och hésten 2020 utoka sin
verksamhet med Oppet Fryshus — en helt ppen och kostnadsfri kreativ
verksamhet dit alla unga ar valkomna. Eftersom manga andra platser for unga
stangde under sommaren, moétte verksamheten ett stort behov och blev mycket
populdr. Under senhdsten blev restriktionerna hardare och vi inledde med att
minska antalet deltagare, for att sedan stanga helt fran jul till och med januari.
Nar vi 6ppnade igen i februari, var det under begransade och kontrollerade
former. | nuléaget fylls platserna i de sma deltagargrupperna snabbt och det ar
tydligt att behovet av en 6ppen motesplats med unga forebilder och trygga
vuxna - som ser dig och moter dig dar du befinner dig — ar fortsatt stort.
Enkdten Ungas rést i pandemin, som Fryshuset just nu sammanstaéller, har
fangat over 600 ungas svar och reflektioner kring nuldget. Dessa unga bor runt
om i landet pa bade stérre och mindre orter och en majoritet av dem ar tjejer.
Kort visar sammanstallningen att unga idag mar samre an tidigare, att de saknar
sina vanner och sociala sammanhang, att de dr oroade over framtiden samt att
de ska missa viktiga milstolpar i livet som till exempel studenten. Narmare
héalften av dem upplever ocksa att de inte har en rost i samhallet och saknar
mojlighet att paverka.

Detta ar viktiga signaler att agera efter och da vi i nuldget har en majoritet av
killar i var 6ppna verksamhet, kommer vi framover att fokusera pa att utveckla
tjejers och ickebinaras mojligheter att inta platsen pa olika satt.

Maskrosbarn
Var stodverksamhet ar igdng, anpassat efter restriktioner. Ungdomsgard,
kurator och barnombud lokalt.

Erbjuder digitala elevforelasningar till hogstadium/gymnasium.

Arbetar med Barnkonventionen i praktiken for socialtjansten tillsammans med
Barnrattsbyran.
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Kurator online ar nu permanentad efter att ha startat upp som en
pandemirespons. Vi ser att behovet kommer kvarsta dven nar restriktionerna
lattar.

Raddningsmissionen
Vi har lyckats halla igdng en del grupper med studiestéd men nu pausar vi. Vi
har bara nagra grupper oppna.

Corona har kommit in pa skolorna dven i de yngre aldrarna. Darfor jobbar vi nu
mer med kvalitetsutveckling och hur vi kan starka upp verksamheten infor
uppstart. Det finns en del barn som inte kunnat vara i skolan av olika
anledningar och det blir ett stort tapp for dem.

Vi far manga forfragningar om familjehem, det ar ett stort behov av trygga
[6sningar nu och det finns en oro 6ver vad konsekvenserna blir.

Roda Korsets ungdomsforbund

Dagens fordjupning om Laxhjdlp online som redan presenterats ar en viktig del i
arbetet just nu. FOr ovrigt jobbar vi bland annat vidare med strategin med de
mest utsatta och forsoker testa pa nya saker for att se om vi kan nd nya
malgrupper pa nya satt.

We & Sports

Oroande trend att fdrre ungdomar idrottade under corona

Fortsatt oroad situation inom idrottsrérelsen dar man ser att pandemin
paverkar barn och unga valdigt hart. Den 16 mars 2021 slapptes en rapport som
visar att minskningen av idrottsaktiviteter bland unga blev allt tydligare under
andra halvan av coronadret 2020. Over en halv miljon firre idrottsaktiviteter
och sex miljoner farre deltagartillfallen registrerades under 2020. Bland de tio
storsta idrotterna ar det hallidrotterna (innebandy, gymnastik, handboll och
basket) som tappar mest tillsammans med budo och kampsport. De idrotter
som klarar sig nagot battre ar utomhusidrotter samt idrotter dar hallar ofta ags
privat eller av forening (till exempel ridsport och tennis). Det dr skrammande
siffror 6ver lag och valdigt oroande vilka folkhalsoeffekter (saval fysiskt som
psykiskt) detta i ett langre perspektiv kan innebara for de barn, unga och vuxna
som riskerar att inte hitta tillbaka till idrotten och dess gemenskap.

We & Sports framjande arbete fortsatter framfor allt genom digitala
utbildningar och for oss ar efterfragan ungefar likartad.

We & Sports behandlingscenter for dtstérningar 6ppnar
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https://one-lnk.com/x1eBrexvTY__D8zIdDAv9ioBA99VqRMFHaF9YBoSsX2cRFomiJQZmULOgrddSnxxSiIh-vvGrlKTFOx1z3zVOikgA/x1eIjWBAOoZby4KcOEB_HrgSmOqHRGul1VqcETp72G1LciQiAuDouwJ1AS7Oo-vIufG3TiZ-Ay6My9Ur1eHm4rN_P7VJa8eQLdYhbTjlMkKexjURF2Wva4TUtu6B6hAxiURpXpTmV_-Jq07d7hXjXHpSa3-D5MRxQ4Lh4qZgYGfp_3CGKxL9LgsEbNI5hLrfPRWfTLKX9W-pBvuotmxNtpFKw/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/

Den 29 mars utvidgar We & Sports dven verksamheten och éppnar ett nationellt
behandlingscenter som vander sig till unga mellan 12-25 ar och har utmaningar
med maten. Behandlingscentret kommer att erbjuda ett unikt 12-
veckorsprogram och centret ar beldaget i Jamtland med utsikt dver Storsjon. For
mer info se: https://www.weandsports.se/behandlingscenter/

Samarbete med Idrosédten med elitidrottstudenter

| samarbete med Riksidrottsuniversitet och elitidrottsvanliga larosaten med
elitidrott och hogskolestudier har vi dven utvecklat en skraddarsydd kurs med
fokus pa dubbla karriadrer, fér mer info se: Mental utbildning fér dubbla karridrer
- YouTube

6. Information fran beredningen for manskliga rattigheter
Beredningen har en ny ordférande Ulla-Britt Hagstrom (Liberalerna)

Pa beredningens mote den 21 februari var bland annat féljande drenden pa
dagordningen:

Information om kriterier for pris fér social hallbarhet och uppdaterade kriterier
for parasport, tidigare utskickat till samradsdeltagarna.

Verksamhetsstdd till sverigefinska och tornedalska organisationer

Information om insatser inom utvecklingsuppdraget Barnkonventionen som lag:
- Digitalisering av Vastra Gotalandsregionens dvergripande barnrattsarbete,
bland annat genom uppbyggnad av en digital plattform.

-Utveckling av och spridning av vagledning for prévning o analys av barnets
basta.

-Deltagande i regionala barnuppdraget for att starka Barnrattsperspektivet inom
omstallningen av Halso-o sjukvarden

Mer information se anteckningar fran beredningens sammantraden som finns
pa hemsidan:
Beredningen for manskliga rattigheter

7. Ombud for barnets rattigheter — Barn som anhoriga i VGR
Liselott berattar forst om den 6vergripande organiseringen och arbetet med
ombud for barnets rattigheter i VGR. Avdelning social hallbarhet har dessutom
tagit 6ver uppdraget "Barn som anhoriga”. Inom Hélso-och sjukvarden finns
barnombud som arbetar med att barn som ar anhoriga uppmarksammas och far
rad och stod nar ndgon narstaende blir sjuk. | manga forvaltningar har
uppdragen som Ombud for barnets rattigheter och Barnombud innehafts av
samma person och fler och fler ser vinsterna av att samordna denna funktion.
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https://www.weandsports.se/behandlingscenter/
https://www.youtube.com/watch?v=Wcz-392ni6Q
https://www.youtube.com/watch?v=Wcz-392ni6Q
https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Boards/Details/217559

10.

11.

Maria Alkstrand Samordnande Ombud for barnets rattigheter inkl. Barn som
anhoriga i Habilitering o Halsa har bjudits in till Samrad barnratts méte for att
presenterar sin verksamhet och hur de arbetar med barnets rattigheter. Detta
var nagot som samradet efterfragat.

Marias presentation bifogas anteckningarna.

Ovriga fragor
Inga Ovriga fragor

Ar det nagra fragor frdn dagens moéte som ska lyftas vidare till beredningen for
manskliga rattigheter?
Nej

Amnen/fragor till framtida samradsméten
Mal social hallbarhet — Psykisk halsa och suicidprevention

Utcheckning, reflektion 6ver dagens méte
For att inte dra 6ver motestiden utan avsluta i utsatt tid ombeds deltagarna att
skicka in nagra ord om dagens moéte via mail.

Nastkommande moten

2021-05-06 13-16
2021-09-20 13-16
2021-11-10 13-16

Sammankallande Kontaktperson
Beredningen for manskliga rattigheter Liselott Johansson
Vastra Gotalandsregionen Avdelning social hallbarhet

Samrad barnratt |

liselott.m.johansson@vgregion.se

070-2077800
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