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Att fa barn innebar en stor forandring i livet. Pa en
barnavardscentral féljer vi ditt barns utveckling och ger dig rad
och stdd i ditt foraldraskap.
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Efter ditt barns fodsel kontaktar du barnavardscentralen for ett
bestk. Sjukskdterskan pa barnavardscentralen erbjuder
hembesdk till alla nyblivna féraldrar och nér barnet ar 8
manader.
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Du kan fraga om det mesta, fran oro kring barnets hélsa till
hur du kan géra med olika problem i vardagen.
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Du kan f& stéd i foraldrarollen.

Fér info om symbollicenser: http://www.dart-gbg.org/licenser ; Y‘ : VASTRA

om YT or P //. 08 e/ @ FIUktlng GOTALANDSREGIONEN
Detta bildstod &r skapat via www.bildstod.se i samarbete med W' SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET
Central Barnhélsovard Vastra Gotaland 1



Persiska/ (4

L83 68 ol8La o - BVC

Cale U
Information
S wblya [y 3 aylga ales e (BVC) 5558 o Kilays Sy 4o
SasS selanl byin o (2o st sl Olilea
P3 en barnavardscentral (BVC) far ni:
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Alla besdk pa en barnavardscentral ar gratis.
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6/% Barnavardscentralen ar en del av vardcentralen, och barnet
listas dar.
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Om barnet blir sjukt eller skadat ska du ringa 1177 eller s6ka
information pa 1177.se
N
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Du kan ocksa ta kontakt med en vardcentral.
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Vill du traffa andra nyblivna fordldrar for att knyta nya
kontakter och dela erfarenheter? Delta da i foraldragrupper.
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Pa en barnavardscentral arbetar barnhalsovardssjukskoterskor
{BHV-sjukskéterskor).

0Zslays 3o 35 18058 gaigad) o Lruyas ayga g0 seuass Slagles b y80
AS a5 4BagS

En lakare med sarskild kunskap om barns halsa och utveckling
arbetar ocksa pa barnavardscentralen,
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Pa barnavardscentralen arbetar dven en psykolog.
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Pa en del barnavardscentraler finns ocksa en
kurator/socionom.
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