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Minnesanteckningar från närsjukvårdsmöte Lilla Edet       
2020-02-11 
 
Närvarande 
Mia Ljungberg MAS, Pia Andersson chef Närhälsan rehab, Johan Liden chef 
psykiatriska öppenvårdsmottagningen, Ingela Martinsson chef ungdomsmottagningen, 
Pernilla Sundemar IFO-chef, Lotte Mossudd socialchef, Sabina Vehabovic samordnare 
IFO, Maria Öberg biståndshandläggare (punkt 1 – 4),, Anna Clement sjuksköterska 
Medpro, Lotta Enström chef Medpro, Camilla Karlsson verksamhetschef Vård och 
omsorg och funktionshinder, Annika Johansson, Fyrbodals kommunalförbund, 
Johanna Laudon enhetschef AMA (punkt 5a) 
  
Meddelat förhinder 
Katarina Rolander chef Capio, Chatarina Sundström BUP, Fanny Wester 
folkhälssamordnade, Malin Persson, enhetschef hemsjukvård och kommunrehab. 
 
 

1. Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkänns. 

2. Anmälan av övriga frågor 

Maria Ljungberg anmäler två punkter: palliativa registret och BPSD-registret 

3. Val av ordförande Lotte och sekreterare Lotta 

4. Egenvård 

Annika Johansson, socialstrateg, Fyrbodal presenterar sig och sitt arbete. Har 

arbetat länge och i olika verksamheter med egenvård. Informerar oss om egenvård 

utifrån olika perspektiv, presentationen läggs som bilaga till minnesanteckningarna. 

Samverkansrutinen (mellan Västra götalandsregionen och samtliga kommuner i 

länet) beskriver tydligt vad som ska göras liksom Socialstyrelsens föreskrift SOSFS 

2009:6 som är enkel och tydlig.  

Finns ingen statistik på hur många egenvård som går fel, Lex Maria gäller inte för 

egenvård eftersom det inte är hälso- och sjukvård. Viktigt med korrekta 

bedömningar av om det är egenvård eller hälso- och sjukvård. 
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5. Psykiatri, missbruk och beroende 

a) Personligt ombud ca 14.00 

Maria Jorfors enhetschef o PO och Annelie Fredriksson PO presenterar 

verksamheten som Lilla Edet från 1 januari 2020 ingår i. Verksamheten har funnits 

samlat för Fyrbodal sedan april 2018. Presentationen läggs som bilaga till 

minnesanteckningarna. Folder finns för utskrift men vi får några idag, sprid 

informationen till de som kan behöva PO. 

b) Samordning utskrivningsklara (stående punkt) 

Bestämt att delregional grupp om utskrivningar ska fortsätta ett år till, tillräcklig 

information om detta har inte gått ut. Behov av ytterligare utbildning i SAMSA har 

identifierats och pågår eller är planerad.  

c) Handlingsplan psykiatri (uppföljning) 

Handlingsplanen ser än så länge bara ut som en plan för IFO vilket inte är tillräckligt. 

Sabina har fått input från andra och tar med detta samt att SIP behöver bli bättre 

och bör tas med i handlingsplanen. Arbetsgruppen som fanns bestod av personer 

på olika nivåer och deltagandet på mötena var inte så högt. Bättre att ha en 

arbetsgrupp med verksamhetsnära personer som kommer med förslag på aktiviteter 

till närsjukvårdsmötet. Förslag på återkommande SIP-utbildningar en gång per år. 

George Fischer från Vårdsamverkan Fyrbodal kan hålla i SIP-utbildning. Vi beslutar 

att ge Sabina i uppdrag att boka en sådan utbildning. Alla verksamheter meddelar 

Sabina hur många från respektive verksamhet som ska delta. 

Sabina informerar om att Nsphig under våren kommer att genomföra en 

brukarrevision med socialtjänstens brukar från kommunens statliga medel till 

psykisk hälsa. 

Johan Lindén informerar att Nsphig nyss gjort en brukarrevision hos dem. 

Medpro har patientråd fyra gånger per år samt även äldreråd. 

6. Information och kommunikation mellan vårdgivare 

Troligen kommer psykiatriska öppenvårdsmottagningen i Lilla Edet att hålla stängt 

vecka 29 – 30. Patienterna hänvisas då till mottagningen i Trollhättan.  

Ingela Martinsson har fått till sig att gemensamma rutiner vid övergrepp saknas eller 

i alla fall inte är kända av alla. Detta tas med till FRIDSAM-gruppen.   
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Anna Clement informerar om att en samverkansgrupp psykiatri bildats. Förutom 

Anna är medlemmarna i gruppen: Joakim Ulmefors, IFO, Katarina Rolander, Capio, 

Malin Persson, hemsjukvården och Johan Lindén, psykiatriska öppevårdsmott. 

7. Personer med sammansatta vårdbehov 

a) Standardiserat insatsförlopp vid demens (uppföljning) 

Anna Clement berättar att arbetsgruppen haft ett möte. Hur upptäcka dementa 

tidigare? Många har kommit långt i sjukdomen innan de blir kända.  Hur hjälpas åt 

att identifiera så kommunens demensteam kan komma in tidigt? 

8. Övriga frågor 

Maria Ljungberg visar våra resultat från Palliativa registret och BPSD-registret. 

Presentationen bifogas som bilaga till minnesanteckningarna.  

Bra resultat kräver samverkan. Alla tar med detta till sina verksamheter. 

9. Kommande möten 

Nästa möte 12/5 13:00-16:00, höstens möten 8/9 och 17/11 

 

Vid tangenterna 
Lotte Mossudd 


