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Anteckningar Lokal Vårdsamverkan Munkedal 
 
 
 
 
 
 
 
 

DAGORDNING 
 

Start med presentation:  
Karolina Christensen, Catarina Dunghed, Wivi-Anne Wiedemann, Malin Petzäll, Liselott 
Sörensen-Ringi, Katarina Wallin, Catrin Davidsson, Vanda Oskarsson och George 
Fischer.  
Adjungerande: Mia Elofsson och Ida Boyland.  
Frånvarnade: BuP, Kristina Carlsson VC. Clarie Engström, Elise Andersson.  
 

 

1. Godkännande av dagordning 

1. Dagordning 

 Punkter som inkommit 

 Avvikelser som arbetssätt 

2. Anmälan av övriga frågor – Inga övriga frågor 

3. Föregående minnesanteckningar – läses upp 

4. Ärenden till nästa möte – se nedan 

5. Mötet avslutas genom utvärdering 

 

Punkter som inkommit:  

Malin Petzäll, punkt stryks. Har redan avhandlats i annat forum.  

Elise Andersson: Peer support, Lex heller, Egenvårdsrutin, Öppenvårdsmottagning, 

Förenklad utskrivning. Punkter flyttas till nästa möte, se nedan. 

Clarie Engström: Handlingsplan psykisk hälsa. Punkt flyttas till nästa möte, se 

nedan. 

Vanda Oskarsson: mottagning för unga män, smittspårning.  

Mia Elofsson och Ida Boyland: Elevhälsan samverkan BUP. 

Datum: 2020-10-14 

Tid:  kl. 9:00-12:00 

Plats: SKYPE  
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George Fischer: Information  

 

Vill vi ha avvikelser som arbetssätt?  

Covid-19, info till varandra om aktuellt läge, så har vi ställt om, planering framåt 

som är viktig att dela.  

 

Information/ Covid-19 aktuellt läge 

Georg Fischer informerar: Efter en längre vakans har Carola Murås tillträtt som kanslichef 

för Vårdsamverkan Fyrbodal. Handlingsplan Suicidprevention är på väg att antas och 

kommer att läggas till i den befintliga handlingsplanen. Handlingsplan psykisk hälsa 

kommer att förlängas med två år men vissa justeringar kommer att göras.  

 

 

Västbus kommer att integreras i SIP när den upphör. SIP kommer att förändras så till vida 

att skrivelser om att man har rätt att kalla en viss verksamhet kommer att ersättas med att 

man kallar en annan huvudman istället. Denna avgör vem som är mest lämpad att skicka.  

Nätverksträff för kontaktpersoner psykisk hälsa kommer att hållas online i december, 

kallelse kommer.  

George har tagit fram en vägledning för arbetsgrupper inom lokal samverkan, denna 

innehåller en checklista med hållpunkter för en arbetsgrupp. Publicering kommer att ske 

på Vårdsamverkan Fyrbodals hemsida.  

 

Fram tills årsskiftet kommer det att finans en styrgrupp för psykisk hälsa. Socialcheferna 

har inkommit med en skrivelse om att avsluta styrgruppen och istället gå in en i 

delregional samverkan.  

 

Katarina Wallin informerar: All personal har utbildats i digital vård, antalet hembesök har 

utökats och verksamheten försöker hitta nya vägar att upprätthålla vården under rådande 

omständigheter.  

Catrin Davidsson informerar: VC har infört digitala möten och fler telefonsamtal som 

ersätter fysiska möten. Vissa undersökningar som spirometri har varit stoppade, men är 

nu återupptagna då säker utrustning har levererats. Det som prioriteras i dagsläget är 
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provtagning av covid-19 samt antikroppstester. Trenden är att 

det är få positiva covid-19 fall och att efterfrågan på antikroppstester är lägre än förväntat.  

 

Vanda Oskarsson: Ungdomsmottagningarna har arbetat utifrån en prioriteringsordning. 

Personal bemannar upp den regionala smittspårningsenheten med 14 personer i VGR. 

Personal har lånats ut till kvinnokliniken och 1177. Allt utåtriktat arbete är bort prioriterat. 

Istället har en informationsfilm skapats för att kunna informera ungdomar som skett via  

 

besök. All drop-in är inställd. Online tider har tillskapats bemannad med både medicinsk 

och psykosocial personal. Gruppen unga med Covid- 19 ökar.  

 

Catarina Dunghed Välfärdsförvaltningen: Det mesta rullar och är i gång i någon form igen. 

Organisation för smittspårning och egentester är uppbyggd. Dagverksamhet är i gång i 

mindre tappning.  

 

Besöksförbudet SÄBO är hävt och rutiner kring detta har arbetats fram. Vi satsar på att 

vaccinera all personal mot säsongsinfluensan.  

Malin Petzäll: Mindre egentester än tidigare, mycket screening med negativa resultat. 

Ökat tryck på samverkande sjukvårdsuppdrag.  

 

Liselott Sörensen-Ringi: Riggade verksamheten för covid-19 men har öppnat upp en del. 

Många ur personalgruppen är sjuka och hemma. Personalen är trött efter en ansträngd 

tid. Många diskussioner uppstår i skolan mellan personal och föräldrar kring om barnen 

ska vara hemma eller inte.  

 

Avvikelser som arbetssätt: Vill vi lyfta avvikelser som en punkt på mötet framöver?  

Mötesdeltagarna enas om att det är bra att lyfta in avvikelser som case på mötet 

framöver.  

 

Information från Vanda: Det kommer att startas upp en mottagning som riktar sig till unga 

män, likt mottagningen som finns i Göteborg. Hälso- och sjukvårdsnämnden har beviljats 

medel för en mottagning för unga män. Den kommer att ligga i Trollhättan. Det kommer 

att finns samtalspersonal, barnmorska, läkare kopplad till detta samt andra 



 

 VÅRDSAMVERKAN FYRBODAL | Vänerparken 15,  462 35 Vänersborg | www.vardsamverkan.se/fyrbodal 

yrkeskategorier som behövs. Det är en form av sex- och 

samlevnadsmottagning som är kopplad till psykisk hälsa. Göteborg har haft stor efter 

frågan på mottagningen. Förhoppningen är att det ska finns en mottagning i varje 

område.  

Vidare har online KBT startat upp. I dagsläget är det tre behandlare som arbetar med det. 

Verksamheter hänvisar ungdomar till dem. De ungdomar som bedöms lämpade för KBT 

efter ett första bedömningssamtal, kan få tillgång till ett online program på 8 veckor.  

 

 

Elevhälsan lyfter svårigheter att samverka med BUP, elevhälsans arbete försvåras 

genom att föräldrarna har svårt att få hjälp.  

BUP har meddelat att de generellt inte har resurser att delta på möten. Ärendena skulle 

dock kunna lyftas som avvikelser, eftersom det är en avvikelse om BUP är kallade till 

Västbus men inte deltar.  

 

Från och med nästa år då huvudmännen själva bestämmer vem som är mest lämplig att 

skicka på SIP/Västbus så ser skolan en risk i att det kommer personer på mötet som inte 

har kännedom kring individen.  

När Västbus går i in närsjukvårdsgruppen så kan samverkansproblem lyftas i det forumet 

framöver samt i Vårdsamverkan. Vårdsamverkan har möjligt att skapa en arbetsgrupp 

som driver frågan och tittar på möjliga lösningar. Problematiken kan även lyftas i 

Fyrbodals.  

Frågan är även kopplad till den handlingsplan kring psykisk hälsa som var klar 2019, där 

det beskrivs att medborgaren ska veta vart den ska vända sig när den är i behov av vård. 

Handlingsplanen kring psykisk hälsa behöver lyftas igen för att reda ut vem som håller i 

processerna.   

 

Nästa möte är planerat till den 9 december kl 13-16, via Skype.  

Det går bra att skicka in punkter till mötet. De punkter som inte lyftes idag kommer att 

flyttas över till nästa möte. 
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4. Ärenden till nästa möte:  

Elise: 
 Peer support? https://nsph.se/sa-har-paverkar-vi/projekt/peer-support/ 

  
 Lex heller – öppenvårdsmottagningen -  

http://epi.vgregion.se/upload/Samverkan%20VG/Samordningsf%C3%B6rbund/M%C3%B6lndal%20Partill

e%20H%C3%A4rryda%20Lerum%20och%20Alings%C3%A5s/Dokument/Lex%20Heller-

blankett%20ver%201.pdf 
  

 Egenvårdsrutin – se bifogad fil. 

 Öppenvårdsmottagningen – status? Vilka professioner finns? Konsekvenser i samband med att 
mottagningen inte är bemannad? 

 Förenklad utskrivning – utvärdering, fortsättning? 

 

 

Claire Engström: handlingsplanen för psykisk hälsa, att vi inom varje område behöver börja göra det 
som står i handlingsplanen / följa upp det vi gjort        

 

5. Mötet avslutas genom utvärdering 

Det har varit en del teknikstrul.  

 

 

Välkomna! 

Ordförande 

Katharina Wallin och Catarina Dunghed 

 

 

Sändlistan 

Kommun 

    
Region 
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