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Remiss till Tarmsviktcentrum (TSC) —

en vagledning

Vi vill be dig som évervager remiss till TSC att titta igenom listan har nedanfoér. Vi har valt ut nagra
problemomraden som ar av extra stor vikt for oss nar vi bedémer remisser. Se det som en végledning
och en paminnelse om sadant som ar viktigt.

Om patienten har en komplex situation kan det vara bast att ha en konferens med inblandade parter.
Om ni 6nskar har vi mojlighet att erbjuda er en videokonferens dar vi gemensamt diskuterar

patienten.

Problemomrade

Fragestallning

Patientdnskemal

Bukkirurgi

Tarm

IBD

Stomi

Tarmsvikt

Nutrition

Karlaccess

Fragestallning

Vad é&r syftet med remissen? Vilken hjalp onskas fran TSC?

Vilka sarskilda dnskemal har patienten?

Vilka kirurgiska bukingrepp har patienten genomgatt?

Hur mycket tarm aterstar och vilka delar aterstar?
Ar kolon/ileocekalvalv kvar?

Foreligger inflammatorisk tarmsjukdom? Nar insjuknade
patienten? Vilka lakemedel har anvants for denna diagnos?
Finns det tecken pa aktiv sjukdom?

Typ av stomi och storlek pa stomifloden?

Bakomliggande orsaker till tarmsvikt?

Beskriv omfattning av parenteralt narings-/vatske behov.
Vilken férmaga har patienten att 4ta?
Aktuellt BMI och viktutveckling?

Finns det centrala karl som inte ar tillgangliga for infart?



Finns det central infart idag, vilken typ och hur lange har

Infarter patienten haft denna?
Antal septikemier och agens?
. . Har det varit allvarliga infektioner?
Septikemi . .
Hur manga senaste aret?
Har infektionerna varit kopplade till central infart?
| hur stor grad paverkar sjukdomen patientens liv och sociala
Livskvalitet situation? Foreligger betydande smértproblematik?
Psykiatri Beskriv eventuell psykisk ohélsa, beroendeproblematik.
Radiologi Vilka undersdkningar ar gjorda och vad visade de?
g Ar undersokningarna lankade till Sahlgrenska
Universitetssjukhuset for import?
E e Vilka endoskopiskg undersc’jkningar ar gjorda, varfor ar de
gjorda och vad visar de?
PAD Relevanta mikroskopiska analyser.
Laboratorieanalyser Se lista nedan

Aktuella mediciner Var vanlig bifoga lakemedelslista

Videokonferens Onskas multidisciplindr videokonferens med TSC?

Laboratorieanalyser

o | S-CRP o | S-Mg

O | B-blodstatus O | S-Fosfat

o | S-Albumin O | S-Fe + TIBC +Ferritin
o | S-B12 + folsyra O | S-25-OH vitD

o | S-Pk o | U-Na, K, 10 ml

o | S-elstatus o | F-Calprotektin om IBD
o | S-leverstatus o | lohexolclearance om

njursvikt




Tack for din hjalp, vi ser fram emot din remiss.

Remissen skickas till:

Remissportalen
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

413 45 Goteborg

Tarmsviktcentrum (TSC)



