Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal

Kommun

Minnesanteckning Vardsamverkan, 2021-02-03, Teams,
Munkedal

Néarvarande:

Katarina Wallin enhetschef Narhalsan Vardval rehab, Henry Einestedt,
Veronica Larsson vik avdelningschef Vard och Aldreomsorg, Elise Andersson
enhetschef bistandsenheten, Kristina Nyckelgard MAS och utvecklingsledare
Munkedals kommun, Cilla Christmansson vardcentralchef Narhalsan, George
Fisher Vardsamverkan Fyrbodal, - presentation kommer att finnas med vara
daganteckningar. Per Andersson enhetschef Psykiatriska
oppenvardsmottagningen, Catharina Sundstrom utvecklingsledare
Vardsamverkan Fyrbodal, Mia Elofsson elevhalschef. Malin Petzall
enhetschef fér HSV.

Forhindrade:
Clarie Engstrom, Karolina Christensen (fordldraledig) Vanda

Godkannande av dagordning/ anmalan ovriga fragor

Information fran Vardsamverkan Fyrbodal — genomgang

Reviderade riktlinjer SiP — sip for alla aldrar — vuxna, barn och unga och
inkluderar in och utskrivningsprocessen, personrelaterat arbetssatt.

SiP — finns det nagon utbildare — Giths — superanvandare? Hur skall vi
utbilda?www.vardsamverkan/sip.se

Finns det planer pa utbildningar SiP och eller SAMSA? — Nej finns det inte
hos vardsamverkan Fyrbodal. Forslag finns pa att man skapar lokala Sip
ombud som utbildar — leds av ett natverk Vardsamverkan Fyrbodal. Hur skalll
Munkedal gora? Utse en Sip samordnare? Finns det en struktur runt
motesformen sa ar/blir det lattare att uppratta Sip:ar. Bade IT support och
metoden.

OK — samverkans om barn och ungas hélsa’ -
Handbok brukarmedverkan — inom psykiatrisk vard och omsorg.

Handlingsplan Suicidprevention -

HPH — handlingsplan for psykisk halsa Vastra Gotaland 2020-2025 godkand
och publicerad. Inkluderar fler parter — nyckelaktorer, civilsamhalle mm.

Hur ser planen ut i Munkedal — aktiviteter och mal? Ar planen aktuell och foljs
den?

Tas fram en lokal handlingsplan psykisk hélsa lokalt — ex sip, barn och unga,
tillsatta en lokal arbetsgrupp — utokad kompetens om psykisk halsa/ohalsa.
Den allménna uppfattningen ar att planen ar gjord, men inte aktiva

Till nasta tillfalle uppdatera planerna — bade vuxna och barn/unga. Planen
finns — tre viktiga delar ar SiP, suicidprevention, och brukarmedverkan.
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Parterna bor enas om viktiga fragor att arbeta vidare
med.

Tips — att ha fa tydliga mal som vi féljer upp och arbetar vidare med. Fyrbodal
ar ett stod i detta arbete.

Presentation — person och funktion och olika verksamheter.

Cilla Christmansson - tilltratt som vardcentrals chef pa Narhalsan den 1/1-
2021.

Fragestallning fran Narhalsan — UPH (unga psykisk héalsa) bedriver
verksamhet i kommunens lokaler — hur kan de verka vidare? De befinner sig i
Skattens lokaler — deras gruppverksamhet — 4-5 féraldrar? Kontakt tas med
Mia Elofsson for svar pa lokalfragan. Inventering gérs runt om i vara
respektive lokaler — Fritidsverksamheten? Bistand C6? Dialog fortsatter med
Mia och Cilla.

Kort Info fran verksamheterna:

Bistand — skall tillsammans med Ovriga interna aktorer utforma en lokal
handlingsplan SAMSA,

HSV — haller pa for fullt att vaccinera brukare med dos 2 — i 6vrigt, som
vanligt.

OVM - beslut pa gang om filialen kommer att stanga ner i Sotends — om den
stangs kommer dessa patienter hanvisas till Munkedals dppenmottagning.
Kurator kommer att sluta och ny person ar rekryterad till 1/5 — vilket innebar
ett glapp pa nagra manader. Rekrytering pagar for ny ssk pa enheten. Mer
inflode &n utflode.

MAS — tidigare MAS hade tre kommuner — men denna anstéllning omfattar
bara Munkedal — ser positivt pa Sip som redskap.

VC - vantar pa vaccin — det ar frustrerande. Datum for levereras skjuts fram
vilket &r frustrerande.

Avd VoA - organisationen i Munkedal &r ny — omorganisation pagar vilket blir
utmaningar.

Verkstéllighet behdver utokad kompetens gallande psykisk ohalsa.
Elevhalsan — BUN- en uppmaning till alla féraldrar till barn med 15 tim/regeln
att de later sina barn vara hemma i radande omstandigheter.

Pa elevhalsan rekryteras logoped, rektor for gymnasiet, Bruksskolan.
Vardval Rehab — de gor hembestk och deras arbete fortsatter som vanligt, i
ett tidigt skede gjordes avbokningar — men detta arbetssatt har atergatt som
tidigare. De har en annan mojlighet till digitala besok, hembesok pa ett
flexiblare satt an tidigare. Forsoka forhindra en vard "skuld”. Vill garna att vi
sprider den informationen. Enheten &r bemannad och har uttkat i omfattning.
Vardsamverkan — information sands fran vardsamverkan pa veckobasis
Covid, planeringsarbete pagar for lokala natverk for att flodet och delaktighet
fran olika lokala grupper for att [6sa kommunikation. Ex SAMSA, GITHS, SiP
teknik och utvecklingsarbete,

Vill garna att kontakt skall tas gallande gemensamma fragor — formulera
en fragestallning, skicka till Carola Muras samt kopia till Anette Forsberg — ex
barhjalp.
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Planeringen hem fran sjukhus - bra samverkan pa
orten — forenklad hemtagning fungerar bra. Otroliga
brister pa kommunikationen fran sluten varden och féljsamheten brister. Trots
tydliga riktlinjer och metodstod for lagen.

Hur kan vi paverka detta- formulera en formell skrivelse fran Munkedal till
Carola Muras, att det ar ett kvarstaende problem -eller via andra natverk-.Alt
Ulrika Holmgvist, eller kommunal férbunden — socialchefsnatverk mm.

Av vikt att gdra avvikelser i Medpro.

Ungdomsmottagning &r ater igdng - Web tidbokning 6ppnad, gjort en
informationsfilm om det arbete som de bedriver tillsammans med skolorna.(ak
8) VT 2021. Har info till hogstadiet , nya tider fér barnmorska — varje tisdag.
Kurator finns som tidigare, erbjuder ingen drop in verksamhet.

Information frdn Peer support — Lars Petersson beskriver sitt uppdrag som
Peer support. Deltar i gruppverksamhet, "terapeutar” inte eller behandlar inte,
l&ser inga journaler och har inga diskussioner ang. mediciner. Att vara ett stod
sa att patienterna kan aterhamta sig, vara ett stod sa att patenten kan
beskriva och forklara sina behov och énskemal. Tar hjalp av sina egna
erfarenheter for att beskriva, ge tips och vara en forebild. Ge socialt stod, fa
ett sammanhang — finns bade pa psykosmottagning och dven pa allman psyk
— for att det skall na ut till s& manga som mdjligt. Ett kravldst arbete som
erbjuds patienten utéver det arbete som bedrivs pad mottagningarna.

En funktion som sprider sig runt i regionernas olika enheter. Forvantas véxa i
framtiden. Chef pa resp mottagning tar beslut om funktionen skall finnas pa
enheten. NSBHIG — kontaktuppgifter finns - bakgrund och fakta for dem som
vill ha mer information.

Lars upptagningsomrade ar egentligen VGR- men har stora omrade ar
Uddevalla. Kan finnas en mdjlighet att anvanda honom utifran att den enskilde
tar sig till Lars — hans tid racker inte till for att na alla runt inom VGR.

Har inte tidsbestamd ram for sina uppdrag — daremot foérsoker han/de satta
rimliga mal.

Fn finns Lars och ytterligare en person &r pa gang fran NU sjukvarden (avd
64) lite oklart.

Nar man ar pa vag fran slutenvarden och ut i samhallet — tittar inte bakat utan
finns med pa resan framat. Urvalet — behandlings/arendekonferenser — pa
enheterna som han &r kopplad till — traffar alltid den enskilde férsta gangen
tilsammans med samordnaren.

ADHD grupp, stabiliseringsgrupp, diskussionsgrupp/studiecirkel — sa fro, gora
skillnad — &ar ndgot som Lars kan ténka sig att starta.’

"Peersupport” ar till for den som vill ha det.”

Sonny Valstedt 0704-599115 — kontaktperson sonny@nsphig.se

"Jag lever mitt liv genom stuprér’ — Sara Karlsson — Brukarperspektiv.

Hur gor vi i kommunen om vi stoter pa en person som skulle ha behovt peer-
support — tar man kontakt med Lars sjélv och berattar om situation/person for

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se



Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal
Kommun
att diskutera vidare om peer-support skulle vara en
mojlig vag.

Hur beskriver vi denna uppgift/funktion i vara olika verksamheter — sprida
kunskap, forkorta vardtider, i slutenvard, i primarvard, i kommunen.
Bestall handboken och I&s den.

Stodet ar avgiftsfritt.

lars.petersson@vqgregion.se 010-435 63 43.

OVM - tréff ar bokad med socialtjansten -

Bemanningen 4,5 ssk, 1kurator, 1 psykolog, 2 skotare, 1 med sekr, 1 adm
samt 1 lakare heltid via skype Grekland. (600 patienter) AT gatt hem pa
foraldraledighet — ingen rekrytering fore semestrarna. Hur hanteras
hjalpmedel? Han har arbetat med funktionsformagor ej hjalpmedel. Detta skall
renodlas da han kommer tillbaka — tydliggéra hans sysslor.

Pagar inga grupper fn — pga covid situationen. Detta ar pa gang — IMR, KBT,
Missbruk.

Foregdende minnesanteckningar — kommer att finnas pa vardsamverkans
hemsida /Munkedal

Overenskommelse om samverkan fér barn och ungas halsa. — den nya
overenskommelsen ar att Sip skall erbjudas aven barn och unga
Huvudman kallas och inte verksamheten i sig — blir man kallad skall man
ansvara for svara pa om man ar den ratta att delta.

Alla skolformer ar en sjalvklar part i sip arbete.

Regionalt dokument men skall forankras lokalt — skapas rutiner for detta.
Personcentrerat - individens delaktighet ar viktig.

Skapa en kommunikationsplan — kontakter och kontaktuppgifter — smidiga
kommunikationsvagar.

Sammanstalla detta i var lokala vardsamverkan — lokal styrgrupp — styra upp
vem som gor vad och att man inte sitter och gér samma saker fast pa olika
enheter.

Nya dokument — upplagda SiP Vardsamverkan

Hittar vi fel adresser, fel dokument — meddela Vardsamverkan sa att dekan
atgarda dessa.

Skolan beskriver att de har vissa svarigheter att kalla vissa enheter — hur ser
avvikelsehanteringen ut — Medcontrol — SITHS-kort behovs.

Awvikelser — kan hanteras genom vardsamverkans styrgrupp — Liselotte
Sorensen Ringi driver fragorna vidare.

Delaktighet fran den enskilde — och att respektive profession tar ansvar for
sina olika uppgifter — atagande utifran motet.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se


mailto:lars.petersson@vgregion.se

Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal

Bup:s reflektioner rorande “kritiken” att det ar svart att
na dem — ex barnen &r inte deras annu, forsta linjens
vard galler forst.

Enskilda mote med Anna-Karin, Katarina samt skolan — géller det a&ven NP-
teamet — vilka behovs pa motet.

Anna-Karin ar stallféretradande for Emma Utter och kan fora den dialogen
vidare. Mia kan kontakta henne for vidare dialog.

Arenden till nasta mote

- Skrivelse — gemensam formulering rorande avvikelser i SAMSA

- Dagbok 6ver en viss tidsperiod — som ex till ett férbattringsomrade
SiP — lokala rutiner, SiP i SAMSA, SiP utbildning

- Peer-support

Vid anteckningarna
Elise Andersson — Bistandsenheten Munkedals kommun
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