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Mellerud vardcentral

Motesanteckningar

Lokal narsjukvardsgrupp — Mellerud 2020-09-16

Narvarande: Eva-Lisa Frojd-Karlsson, Ordférande, Vardcentralchef Narhalsan
Gunnar Erlandsson, Tf Socialchef. 8.30 — 10.50
Camilla B-Hermansson, Rektor Nordalsskolan 8.30 — 10.10
Lena Nilsson, Vardplaneringssjukskoterska Narhalsan 9.30 — 10.50
Anette Karlsson, Sektorchef Stod och service, tf IFO-chef 8.30 — 10.50
Ingela Martinsson, Enhetschef Ungdomsmottagningen 8.30 — 10.15
Sofia Sandberg, Enhetschef Narhalsan Rehab Dalsland 9.30 — 10.50
Pernilla Wall, Sektorchef Vard och Omsorg 9.30 — 10.50
Glenn Nordling, Folkhéalsostrateg 8.30 — 10.15
Tatjana Drewitz, Enhetschef Socialpsykiatrin 9.30 — 10.15
Annette Johansson, sekreterare, Teamledare Narhalsan

Foérhinder:  Christer Andersson, Enhetschef Vuxenpsykiatrin
Anna Johansson, MAS Mellerud

Anette Forsberg, Vardsamverkan Fyrbodal

Uteblev: Roberth Olausson, Enhetschef Barn- och ungdomspsykiatrin
Anders Pettersson, Kultur- och utbildningschef

Ordférande halsade alla vdlkomna, kort presentationsrunda.
Dagordningen godkand.
Foregaende minnesanteckningar lades till handlingarna.

Klockan 8.30 — 9.30 Barn och Unga

Konkreta individérenden — inget féranmalt till Eva-Lisa.

Uppdatera handlingsplan — Gick igen och uppdaterade handlingsplanen.
Familjebehandlare nérvara vid 8-mdnaders hembesék — ingar i handlingsplanen.
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Uppfélining av information frén BUP

Nordalsskolan skickar en hel del remisser till BUP, remisserna behover vara utférliga med
bilaga av skolsocial och pedagogisk utredning annars ar risken stor att remissen kommer
ater.

Amal har gjort checklista 6ver vad som skall vara med pa remissen till BUP, Ingela delar den
med oss, se bilaga.

Skolan har startat Fyrklévern, 4 elever fr skolan/sérskolan som bildat gemensam grupp med
syftet att i forsta hand fa 6kad narvaro i skolan.

Riktad ABC till foraldrar med barn med olika funktionsnedsattningar/sarskilda behov.

Finns behov i Mellerud?

Arbetsgrupp for stod till anhoriga har startats. Foraldrar till barn med funktionsnedsattning,
anhoriga till missbrukare, anhoriga till personer med demens. Vilande p g a pandemin.

Rapport Ndrvarokoordinator — Camilla Berglov-Hermansson.

Kommunen har anstallt Linn Sjalund som halsokoordinator, borjade efter sommaren. Projekt
dar man fatt medel ifran Tillvaxtverket. Syftet ar att fa hogre narvaro bland eleverna och man
tycker sig redan se effekt. Just nu inga 100%:iga "hemmasittare” pa Radaskolan.

Hon jobbar med elever och foréldrar med bl a stédsamtal, jobbar mot sjukvard, kurator och
IFO.

Samverkan elevhdélsan - Camilla Berglév-Hermansson

Daligt med mote under varen p g a pandemin.

Manga elever hemma under varen, har blivit battre.

Kuratorerna uppdrag att skriva material och handlingsplan kring sexualundervisning da man
upplevde patryckning ifran sociala medier, grooming, hedersvald osv. Hur pratar vi med barn
om detta? Material finns for olika aldrar fran lag till hogstadiet.

Forbyggande arbete pagar/fortgar inom skolan. UM hjalper garna till, har mkt material.
Finns behov av sex och samlevnadsgrupp i Mellerud?

Klockan 9.30 - 10.10 Gemensam tid inkl fika

Kort presentationsrunda.
Héstens méte - nasta mote 11/11.
Uppdatera handlingsplan — Gick igenom och uppdaterade handlingsplanen.

Overgripande information av vikt fér alla medverkande — inget féranmalt och inget som
kommer upp under motet.
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Covid -19.

Nuldgesrapport fran Narhalsan. PCR-testning pabdrjades vecka 23, mellan 70-110 patienter
kommer for drop-in provtagning varje vecka. Valdigt fa positiva senaste veckorna.
Betraffande antikroppstestningen forvantas den komma igang vecka 40 for allméanheten.
Néarhalsan har fatt tilldelat sig max 58 prover per vecka. Provtagning erbjuds till patienter
Over 18 ar, patienten betalar 160 kr/provtagning. Man kommer att kunna boka tid for
antikroppstestning via 1177 eller att man ringer till VCT och bokar tid.

Eva-Lisa och Pernilla gor upp plan fér provtagning av kommunal halso- och
sjukvardspersonal.

Ungdomsmottagningen bemannar regional smittsparningsenhet i FyrBoDal med 2 personal.

Besoksforbudet pa dldreboenden havs fr 1/10. Vantar pa rekommendation fran
Folkhdlsomyndigheten hur man gor i praktiken.

Samverkan infér utskrivning, rapportering av nuldgesbeskrivning — inget att rapportera.
Klockan 10.00 — 10.50 Vuxna.

Konkreta individdrenden — inget foranmalt till Eva-Lisa.

PSYKSAM — dterkoppling frén arbetsgrupp
Utbildning for personal i samsjuklighet. Gruppen patienter med samsjuklighet blir dldre,
storre krav pa kunskap om samsjuklighet.

Folkhdlsokommittén har en handlingsplan for befolkningsinriktad suicidprevention. Ett av
omraden ar att via medel stimulera kommuner att implementera metoder i skolan och for
malgruppen aldre. | januari kommer FyrBoDal anordna utbildning riktad mot aldre enl MHFA
(Mental Health First Aid), pa svenska benamnt Forsta hjalpen till psykisk ohélsa, ett
utbildningsprogram avsett for allmanheten.
https://www.folkhalsomyndigheten.se/kommunfakta/ Lank till Folkhdlsomyndigheten med
bl a statistik 6ver antal suicid i Melleruds kommun.

PSYKSAM férbereder ovanstaende 2 drenden infér nasta mote 11/11, evinga i
handlingsplanen.

Uppdatera handlingsplan — Gick igenom och uppdaterade handlingsplanen.

Tatjana, Glenn och Ingela [amnar motet.

Rapport Ndrvarokoordinator — se ovan.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/kommunfakta/
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Uppdatera handlingsplan:
Minskat antal Iakemedel och minskat antal olampliga lakemedel for dldre, se handlingsplan.

SIP — tydliggora rutiner mellan VCT, kommunen, rehab.

Man har haft sa kallade “grazonsmaoten” dar man bl a enats om att nar patienter har behov
av mer an 14 dagars hjalp, troskelprincipen eller ar immunsupprimerade skall de skrivas in i
hemsjukvarden. Arbetet fortgar, fler méten ar inplanerade.

Néarhéalsans arbetsterapeut &r numera med pa avstamningsmote pa morgonen.

Hur manga SIP:ar varje enhet har gjorts meddelas Anette for inférande i handlingsplanen.
Fundering fr Lena ang SIP:ar, lyfts pa nasta grazonsmote. Rapport 11/11.

Samverkan Ndrhdlsan/kommun — grdzonsméte. Enl ovan.

Gemensam rehab covid-19 patienter.

Enl Sofia har man inte sett den férvantade gruppen av patienter som soker med restsymtom
av Covid 19 som man rdknade med. Rehab har handlingsplan och ar rustade for att ta hand
om dessa pat. Ett fatal har sokt for andningsrelaterade problem och hjarntrotthet. Fortsatt
rapport 11/11.

Har aven varit lugnt inom kommunen, valdigt fa/inga brukare som varit Covid-19 sjuka och
behovt rehab.

Statusrapport fran Pernilla ang Angenis demensboende.

Har varit visning for allmanheten och andra grupper.

Man pabdérjade flytten 7/9 med brukare fran Kroppefjallshemmet och sedan fran Fagerlids
gruppboende. 17/9 flyttar de sista in p4 Angenas och d& &r 47 brukare flyttade.

| det fortsatta arbetet kommer Fagerlidshemmet flytta in i Fagerlids gruppboendes gamla
lokaler, demensplatserna ¢kar och dldreboendeplatserna minskar.

Bergs korttids flyttar till Fagerlidshemmet, 2 sektioner, rehabplatser och vaxelvard/korttids,
mars 2021. | sista skedet flyttar kommunrehab in pa Fagerlidshemmet, troligen sommaren
2021.

Nasta mote 2020-11-11

Mellerud 2020-09-16

Eva-Lisa Frojd-Karlsson Annette Johansson
Ordférande Sekreterare


SIP:ar
SIP:ar

