Minnesanteckningar fran
Forskningsplattform for barn och ungas
halsa och livsvillkor — Seminarium 25/9

Elisabeth Rahmberg Folkhédlsochef VGR halsade alla vdlkomna och inledde med en beskrivning av
regionens satsning pa Kraftsamling for fullfoljda studier ppt

En kort inledning av de fem delomradena presenterades

Samverkan: Anders Carlberg Avdelningschef Forskning utveckling och utbildning VGR, ppt

Psykisk halsa: Lise-Lotte Ris6 Berglind, Enhetschef Kunskapscenter psykisk hdlsa VGR ppt
Livsvillkor och levnadsvanor: Géran Henriksson Medicinsk radgivare, Avd samhallsananlys VGR ppt
Studiemotivation: Anders Ahlstrom, Forvaltningschef, Folkhégskolor VGR

Migrationsbakgrund: Henry Ascher, Specialistldkare FoU Angereds Narsjukhus VGR ppt

Sammanfattning av vad som framkom vid gruppdiskussioner inom de 5 delomradena

med fragestallningarna
™ Vilka intressanta och aktuella problem finns inom delomradet idag?
™ Vilka kunskapsluckor finns och vad vill vi veta mer om?

Samverkan

Vi méts kring en fraga/ett problem
- Synergieffekter: vi forstar varandras uppdrag o kompetens
- Ingen tydlig ansvarsfordelning/mandat

Varfér ska vi samverka? Mal?
- En gemensam 6verenskommelse
- For ett tidsbegransat uppdrag
- For en langsiktig samverkan

Organisationskultur — att vaga soka sig utanfor organisationen for 6kad kunskap
Individen i centrum, inte organisationerna
- Gemensamt sprak viktigt

- Ekonomi — skillnad pa framjande och behandlande insatser och beradkningar

Ta stdd av den positiva samverkan som finns enligt forskningen
- Malinriktat, operativa malgrupper

Tvarvetenskapligt
- Olika fack inom akademi, praktik och dem emellan



Kunskapsluckor:
Har vi forskning som stéder sammanhallna organisationer med individen i centrum?
Organisationskultur — vilka organisationer vagar soka sig utanfor for 6kad kunskap?

Psykisk halsa
Fordldraskapsstod
- Anpassa utbud kanaler
- Arenor - olika nya
- Detaljstyrt, bygga fortroende

Forskola — skola
- Struktur, kunskaper, resurser
- Foraldrastod
- Skolans personal olika huvudman.
- Olika sprak bland elever
- Svart skapa helhet —team
- Gapet for stort mellan skolhalsovard och BUP

Kunskapslucka:
Varfor okar Psykisk ohdlsa? Vad ar det som hander mellan barn och ungdomstiden?
Vad vet vi om olika féraldrastédsmetoder?

Livsvillkor och levnadsvanor
Sakra valfardens grunduppdrag, implementering och praktiknara forskning om ”hur paverka
livsvillkor”.

- S6émn, rorelse, mat

Organisationsforskning
- Kunskap i organisationerna kring hur man paverkar livsvillkor/levnadsvanor
Fraga barnen

Kunskapsluckor:

Longitudinella studier — hur kan man paverka livsvillkor/levnadsvanor ur jamlikhetsperspektivet
(Barnkohorten)

Hur sdkras grunduppdraget?

Barn som medforskare

Studiemotivation
Brist pa kontinuitet
- Standiga forandringar
- Sviktande 6verlamningar

Otillrackliga resurser for att skolan ska kunna genomfora sitt grunduppdrag:
- Kunskap och demokratiuppdraget — bildande, larande

- Kompensatoriska uppdraget — fostrande, barnpassande

Brist pa "by”



Brist pa relationer
- Larare - elev
- Foralder
- Socialtjanst m fl

Brist pa trygghet och studiero
- Klassrummet
- Trangboddhet

Oformaga att lyfta goda forebilder — antiplugg kultur

Glapp mellan barn/unga och vuxenvérlden — viktigt att skapa, relevans tillit och motivation for
larande
Larande pagar hela livet

Kunskapsluckor:
Foraldraskap, tidig utveckling-skolgang
Villkoren for foraldraskap kopplat till kognitiv formaga

Migrationsbakgrund
Forsta gruppen
- Forhallningssatt
- Heterogen
- Olika behov

Process och attityder

Kommunikation — definiera roller och behov- kraver kontinuitet och stabilitet
Delaktighet fran malgruppen

Sprakets betydelse

Framtidshopp — vad hdander nar man lever i ovisshet?

Kunskapsluckor:

Struktur och kultur fér samverkan (Hogskolan Vast som exempel)
Forsta oss pa varandras komplexa organisationer och uppdrag
Suicid i ungdomsgruppen

Generella synpunkter:
Se helheten av alla omradena — flera 6verlappar varandra.

Socialpsykiatrisk vard paverkar flera omraden
Barn — foraldrar — organisation: Hur hor de samman?

Behovs ett konkret tydligt syfte med Plattformen



