
 
 

Anteckningar Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen  
 
Tid: 2021-04-15   kl. 8.30-12.00 
Plats: Teams-möte 
      
Närvarande:  
Peter Amundin  Lena Gustafsson 
Kristina Bengtsson Boström  Emma Lindhardt 
Margareta Berzén  Björn Nilsson 
Maria Carlson-Brühl Marie Rasmuson  
Per Ola Enander Johan Sandelin 
 
 
1. Uppföljning föregående möte 

Kort summering av föregående möte.  
 

2. Läkemedelsdag hösten 2021 
LK diskuterar kring planering av läkemedelsdag under hösten 2021 och olika 
möjligheter beroende på läget med pandemin. Inbjudan skickas ut under våren.  
 

3. Terapigruppsfrågor  
- Möte med terapigruppsordföranden 
LK får en återkoppling från mötet med terapigruppsordförandena. Mycket diskussion 
och frågor kring FVM. Andra frågor som diskuterades var terapigruppernas 
verksamhetsrapporter och samverkan med andra delar i kunskapsorganisationen samt 
hur det ska kopplas ihop med FVM.  
 
- Nya terapigruppsmedlemmar 
LK utser nedanstående personer, som fått klartecknen från sina förvaltningar, att delta i 
terapigruppsarbetet:  
Kristina Andelid, Sahlgrenska Universitetssjukhuset – terapigrupp Allergi-Andning-
ÖNH  
Jan Olof Olsson, NU-sjukvården – terapigrupp Osteoporos  
Emma Ekenstråle, Sahlgrenska Universitetssjukhuset – terapigrupp Tandvård 
 

4. Ärenden från terapigrupper  
- Terapiråd vid våt AMD  
LK diskuterar terapigrupp Ögons förslag på terapiråd vid våt AMD och önskemål om 
komplettering förmedlas till terapigruppen.  
 
- Inför övertagande av extempore i egen regi 
Terapigrupp Onkologi har haft dialog med tillverkningsansvarig apotekare på 
Sjukhusapoteket och har kommentarer kring prissättningen som man vill förmedla som 
input i arbetet inför regionens övertagande av läkemedelstillverkning (extempore) i egen 
regi. LK förmedlar terapigruppens inlägg till styrgruppen för extempore i egen regi.  
 
 



 
 
5. RMR Läkemedel  

- Lägesrapport  
Genomgång av listan över RMR Läkemedel som är på gång i terapigrupperna. En 
uppdaterad lista med tidplan för aktuella RMR Läkemedel skickas regelbundet för 
kännedom till PPR.  
 
Terapigrupp Allergi-Andning-ÖNH föreslår att revideringen av RMR Astma hos vuxna 
skjuts upp i väntan på att nya behandlingsriktlinjer kommer från Läkemedelsverket 
hösten 2021. LK ställer sig bakom detta och ordföranden godkänner att giltighetstiden 
på nuvarande version förlängs året ut. 
 
Terapigrupp Äldre och läkemedel har diskuterat eventuellt behov av uppdatering av 
RMR Läkemedelsberättelse och Läkemedelsgenomgång. LK diskuterar frågan och 
eftersom det kommer bli aktuellt med flera uppdateringar framöver och inte något som 
är bråttom att uppdatera anser LK att det är bättre att avvakta uppdatering.  
 
- Nominering ny RMR   
Terapigrupp Endokrinologi har förslag på att ta fram en RMR Testosteronbrist. Det 
finns ett behov av stöd om hur och vilka män som ska utredas för eventuell behandling. 
LK ställer sig bakom terapigruppens förslag och ordföranden beslutar att terapigrupp 
Endokrinologi får i uppdrag att ta fram denna RMR.  
 

6. Lägesrapport läkemedelsfrågor kopplat till covid-19  
LK får en lägesrapport om aktuella läkemedelsfrågor inom detta område, både på 
nationell och regional nivå.  
 

7. Nytt från FVM 
LK uppdateras om det arbete som pågår inom workstream läkemedel i FVM. Både 
ordföranden och sekreterare i terapigrupperna har fått en visning av Millenium. Vid 
dessa möten har det också funnits möjlighet att ställa frågor och lämna kommentarer. 
Det finns även ett uppdrag på koncernstab hälso- och sjukvård kring hur FVM dockar in 
i vårdens processer för övrigt. Här är läkemedelsfrågorna en viktig del. Peter Amundin 
har uppdraget att leda detta deluppdrag som rör förvaltningen av läkemedel i FVM.  
 

8. Tidiga bedömningsrapporter  
LK diskuterar terapigruppernas kommentar till de tidiga bedömningsrapporterna för: 
evinakumab vid homozygot familjär hyperkolesterolemi, tafasitamab vid DCBCL samt 
CC-486 vid AML. LK ställer sig bakom kommentarerna och LKs synpunkter förmedlas 
till Anna Lindhé för den fortsatta hanteringen. 
 

9. Aktuella läkemedelsfrågor  
LK diskuterar aktuella läkemedelsfrågor rörande bl.a. melatonin och begränsat 
förmånsbeslut samt dapagliflozin vid hjärtsvikt.  
 

10. Samverkan inom kunskapsorganisationen  
LK uppdateras på vad som hänt sedan sist inom samverkan mellan terapigrupper och 
övriga delar i regionens kunskapsorganisation.  
 
 



 
 
11. Övriga frågor 

- Rapport från LOK 
LK får en kort rapport från LOK-mötet 13 april. Då medverkande representanter från 
bl.a. TLV, Läkemedelsverket, IVO och NSG Patientsäkerhet. Frågor som diskuterades 
svar bl.a. införandet av NLL och konsekvenserna av det, samt samverkan inom 
nationella kunskapsorganisationen.  
 
- Prioriteringsberedningen 
Till nästa LK-möte har representanter från prioriteringsberedningen bjudits in för dialog.  
 
 

12. Nästa möte 
Nästa möte är 7 maj, heldag digitalt.    
 
Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 
 sekreterare    ordförande 
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