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Minnesanteckning ”Närsjukvårdsgrupp Psykiatri, Missbruk 
och beroende”, 2019-11-18, Hästefjorden, Kommunhuset, 
Vänersborg 
 
Närvarande: 
Maria Tapper Andersson, vice ordförande, verksamhetschef, Individ-och 
familjeomsorg 
Ewa Mether, vårdenhetschef öppenpsykiatrin Vänersborg 
Maria Aronsson, avdelningschef Vårdcentral Nordstan 
Tommy Carlgren, MAS 
Sofia Gustafsson, enhetschef hemsjukvården 
Kristina Ehne, avdelningschef avd.95, Brinkåsen 
Per Ekman, sekreterare, utredare 
Erika Kovacsne Toth, utvecklingsledare Vårdsamverkan Fyrbodal 
 
Förhindrade:  
Peter Martinsson, ordförande, verksamhetschef omsorger om 
funktionshindrade  
 
 

1. Föregående minnesanteckningar 
Föregående minnesanteckningar gicks igenom och lades till handlingarna. 
 

2. Erika Kovacsne Toth - Vårdsamverkan 
Erika informerade om Vårdsamverkans arbete med ett pilotprojekt, 
Medkontroll, kring avvikelsehantering. 
Erika informerade också om att rekryteringen av ny kanslichef till 
Vårdsamverkan stannat upp, tillsvidare. 
PS: Erika informerar angående information från psykiatrigruppen att Dina och 
Georg gärna kommer och informerar. 
 

3. Utbildning i SIP den 9/10 
- Utvärdering/uppföljning 

Föreläsningen var öppen för alla inom närsjukvårdsgruppens 
verksamhetsområde. Av 61 anmälda deltog 55 eller ca 90 %, vilket får 
ses som ett gott resultat. 
Överlag har deltagarnas omdömen varit positiva till mycket positiva. 
Dock var det flera deltagare som saknade en genomgång av SAMSA 
och SIP.  
Kanske Georg kan samköra fler utbildningar med Gunilla Augustsson, 
systemansvarig SAMSA i Vänersborgs kommun. 
Beslut: Per kollar med Georg och Gunilla om de kan köra en 
utbildning SIP-SAMSA tillsammans. 
 

4. Suicidföreläsning 
- Planering, diskussion m.m. 
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Ewa informerade om Anders Öhman som arbetar med suicidprevention 
inom psykiatrin. 
Samverkan Vänersborg tog fram en handlingsplan för arbetet med 
suicidprevention. Vad har hänt med den? 
Beslut: Ewa kollar upp med Anders och återkommer. Per kollar 
upp om socialchef Karin Hallberg kan informera/närvara våra 
kommande möten angående handlingsplanen inom Samverkan 
Vänersborg. 
 

5. Konferens brukarinflytande 7/11 
- Info från Per 

Per informerade kort från brukakonferensen i Göteborg under 
brukarinflytande och delaktighet. Konferensen släppte också en 
Handbok i Brukarinflytande riktad till kommuner och 
Vårdsamverkanstrukturer. Publiken tyckte att Handboken var lite för 
omfattande och behöver förenklas mer. Synpunkterna kommer att tas 
tillvara och en förenklad version kommer.  
Eftermiddagen ägnades åt workshops. Huvudfrågan vad hur vi arbetar 
brukarinflytande i verksamheterna. 
Konferensen som helhet var bra med väldigt engagerade talare och en 
aktiv publik. 
 
Talare på konferensen var:  
Lasse Alfredsson och Sara Svensson, koordinatorer stärkt 
brukarinflytande 
Jenny Rangmar, fil dr psykologi 
Kjell Boström, intressepolitisk talesperson NSPH 
Lan Linde, Brukarrådet för Missbruksfrågor 
Sonny Wåhlstedt, verksamhetsansvarig NSPHiG 
Charlotta Wilhelmsson, processledare Västkom 
Ulrika Söderlund, regionutvecklare, VGregion 
 

6. Avvikelser 
Inga rapporterades. 
Gruppen diskuterade avvikelserapportering och vikten av uppföljning 
av rapportering. Leder rapporteringen till förbättringar och samsyn? 
Den frågan måste hela tiden hållas levande! 
 

7. Övriga frågor 
Maria A tog upp frågan utifrån att vi sågs på dagen om 
Samverkanslagen och Trygg och säker utskrivning den 29/10 i 
Trollhättan: Primärvården står till en början som fast vårdkontakt i 
SAMSA för alla utskrivningsklara patienter. Kristina och jag lovade 
återkomma när vi lyft frågan i vår chefsgrupp gällande hur övriga 
psykiatrin inom NU sjukvården samarbetar med Primärvården i 
frågan….  
 
Patienter inom Psykiatrin har inte flera fasta vårdkontakter utan bara 
en, hur man får sin fasta vårdkontakt kan bero på om man är under 24 



”Närsjukvårdsgrupp Psykiatri, Missbruk och beroende”, ”Vänersborg”, 2019-11-18 

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se 
 

år (då får alla patienter), om läkare och team anser att patienten 
behöver en fast vårdkontakt samt om patienten själv önskar detta. Fast 
vårdkontakt är inte alltid behandlare eller kontaktman 
Vem tar huvudansvaret? Diskussion kring frågan. 
Beslut: Ewa och Kristina tar med sig frågan till sina verksamheter 
och återkommer. 
 

- Missbruk – skador på missbrukare. Hur ska SSK inom hemsjukvården 
jobba? Diskussion i gruppen. Kanske boka ett förmöte till SIP 
alternativt ett brytpunktsmöte? 
Viktigt att informera om möjligheterna till sprutbyte 
Förslag i gruppen att använda en del av medlen från Vårdsamverkan 
till utbildning kring Missbruk 
 

8. Nästa möten 
Måndagen den 24 februari, kl.14.30–16.30, sal Långa Maja, 
Kommunhuset  
Måndagen den 4 maj, kl.14.30–16.30, sal Långa Maja, 
Kommunhuset  
 
 

 
Vid anteckningarna 
Per Ekman 


