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Sammanfattning
| enlighet med lagtext, Forenta nationernas konvention om barnets
rattigheter och Halso- sjukvardslagen (HSL kap 587) samt regional
riktlinje Barn som anhériga, ska verksamheterna inom regionen
genomsyras av barns rattigheter. Rutinen beskriver ansvarsomraden,
genomforande och utbildning kopplade till arbetet med barnets
rattigheter dar aven barn som anhoriga ingar [1-3].
Forandringar sedan féregaende version
Uppdatering av hanvisningar/lankar. En mer ingaende éversyn ar
planerad for samordning med RMR.
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Bilagor
e Barn och ungdomar som anhériga - Barn- och familjeformulér, SAS
e Barn och ungdomar som anhériga - Handledning vid samtal, SAS

Bakgrund

Syfte och mal

o Sakerstalla att lagstiftning enligt halso- och sjukvardslagen (HSL) kapitel 5 §7,
samt FN:s konvention om barnets réttigheter efterféljs inom forvaltningen.

e Tydliggora ansvarsforhallanden for verksamhetschef, chefer och samtliga
medarbetare.

e Tydliggora uppdrag for ombud for barnets rattigheter.

FOrutsattningar

Barnréttsarbetet i Vastra Gotalandsregionen (VGR) leds av
representanter fran avdelning social hallbarhet, koncernkontoret. Den
strategiska funktionen stddjer verksamheterna med utbildningsinsatser,
information, material och erfarenhetsutbyte.

Ansvar

Kurator-och psykologenheten
Kurator- och psykologenheten utser en samordnare med
forvaltningsdvergripande ansvar for ombud for barnets rattigheter.

Verksamhetschef

e Ar ytterst ansvarig for att barnrattsperspektivet efterlevs inom sin verksamhet.

e Ansvarar for att det finns ombud for barnets rattigheter utsedda inom sitt
verksamhetsomrade. Antalet ombud kan variera utifran verksamhetens storlek,
organisation och behov.

e Ansvara for utrymme ges for kunskapsspridning fran ombud for barnets
rattigheter till samtliga medarbetare.

e Ansvarar for att verksamheten foljer den regionala riktlinjen Barn som

anhdriga.
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Enhetschef
Ansvara for att personal ges mojlighet att genomga utbildningen
Barnkonventionen - fran teori och praktik.

Ombud for barnets rattigheter
e Har specifik kompetens inom omradet och &r chefen behjalplig i arbetet.

All personal pa SAS
e Med all personal avses alla anstallda inom Vastra Gotalandsregionen.
e Har ansvar for att tillgodose barnets rattigheter i sitt arbete.
e All personal rekommenderas ga utbildningen Barnkonventionen - fran teori
och praktik pa larportalen. Utbildningen ska goras gemensamt i arbetsgruppen
under ledning av ombud for barnets rattigheter eller chef.

Avgransningar

Rutinen avser samtliga barn i alder 0-18 ar som pa nagot satt kommer i
kontakt med sjukhuset oavsett om de ar patienter, anhoriga eller
besokande. All personal ska aktivt medverka till att barnréttsperspektivet
blir en naturlig del av varden.

Tillampliga lagar, foreskrifter eller externa riktlinjer:

e Lagen (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter.
e Halso- och sjukvardslagen (2017:30) Kap 5 8§7.
e Regional riktlinje Barn som anhdriga.

Uppdragsbeskrivning

Uppdraget som forvaltningens samordnare

Ansvara for samordning av natverkstraffar for ombud for barnets
rattigheter vid SAS samt mojliggora samverkansformer mellan halso-
och sjukvard, kommuner och idéburna organisationer. Samordnaren ar
kontaktperson gentemot avdelning social hallbarhet i VGR. Vid behov
vara ett stod till ombud for barnets rattigheter vid genomfdrande av
provning av barnets bésta/barnkonsekvensanalys, se rubrik Prévning av
barnets b&sta/barnkonsekvensanalys.

Uppdraget som ombud for barnets rattigheter
e Genomfora regionens utbildning fér ombud for barnets rattigheter, se rubrik
Utbildning fér ombud.
e Delta i arbetet med barnets rattigheter pa for uppdraget aktuella enheter. Bland
annat i samverkan med chef sékerstélla att samtlig personal gar VGR
webbutbildning Barnkonventionen - fran teori och praktik pa larportalen.
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Rubrik: Ombud fér barnets rattigheter, SAS

Ansvara for att namn och kontaktuppgifter pa ombud for barnets rattigheter for
respektive verksamhetsomrade, presenteras pa SAS interna insida for
kontaktuppgifter till ombud for barns réttigheter.

Delta i kontinuerligt forbattringsarbete for bra omhéndertagande, god
tillganglighet och aldersanpassad information for barn och unga.

Vara delaktig i att uppmérksamma behov av prévning av barnets
basta/barnkonsekvensanalys, t.ex. vid organisationsférandringar,
ombyggnationer, m.m.

Delta i lokalt forvaltningsdvergripande nétverk med andra ombud for barnets
rattigheter samt, om majligt, delta i regionala néatverkstréffar.

Avsatt arbetstid for uppdraget

Tidsatgangen for uppdraget som ombud for barnets rattigheter varierar
mellan olika verksamheter, dver tid och verksamhetens behov. Narmaste
chef ansvarar for att tillracklig tid avsatts for detta uppdrag.

Provning av barnets basta/
barnkonsekvensanalys

Provning av barnets basta/barnkonsekvensanalys &r ett verktyg for att
sékerstélla att barns réttigheter finns med i verksamhetens
beslutsfattande/atgarder. Vid behov av stod i prévning av barnets
bésta/konsekvensanalys kontaktas forvaltningsévergripande samordnare.

Genomforande

Utbildning for ombud

VGR-utbildning for ombud for barnets rattigheter ges kontinuerligt for
att ge nya ombud grundldggande kompetens. Den omfattar barnets
rattigheter, barnrattsperspektivet och barnkonventionens
tillampningsmojligheter. Utbildningen syftar till att sprida kunskap om
konventionen och uppdraget, for vidare spridning och bevakning inom
den egna verksamheten.

Ombuden erbjuds lokala och regionala natverkstréaffar for dialog och
fortbildning. Stod for information, material, utbildning, goda exempel
och erfarenhetsutbyte finns i regional digital plattform som varje ombud
for barnets rattigheter har tillgang till efter genomgatt utbildning.

Barn som anhoriga

Ett barns behov av information, rad och stod ska sarskilt beaktas om
barnets foralder eller nagon annan vuxen som barnet varaktigt bor
tillsammans med (Halso-och sjukvardslagen (2017:30) kap 5 7§ om barn
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Rubrik: Ombud fér barnets rattigheter, SAS

som anhoriga). Med foralder eller annan vuxen avses biologisk foralder,
bonusforélder, adoptivforéalder, familjehemsforalder och andra vuxna
runt barnet och dess familj. Barnets rétt som anhorig inkluderar &ven
syskon med sjukdom, funktionsnedsattning, missbruk/beroende,
valdsutsatthet eller om syskon avlider. For vidare information, se
regional riktlinje Barn som anhdriga.

Varden ansvarar for att personal ska ta reda pa om patienten har barn och
vem som ansvarar for barnet under vardtiden. Aven i akuta situationer,
t.e.x. inlaggning akut eller vid ambulanstransport behéver fragan stallas.
For stod i att fraga om barn som anhoriga och dokumentera inhamtade
uppgifter anvands bilaga Barn — och familjeformulér. Formularet finns
aven i Melior under Korr/Intyg.

Information

Halso- och sjukvarden ansvarar for att informera om sjukdomen eller
skadan, om den aktuella situationen samt vad som kan komma att h&nda.
Det kan dven handla om att barnet visas runt pa
avdelningen/mottagningen och gors delaktig i det som sker runt den
sjuke nar sa ar lampligt. Om foraldrarna vill ha hjalp med att informera
och samtala med barnet bor personalen kunna tillgodose detta 6nskemal.
Ansvarig sjukskoterska, lakare eller kurator kan samtala med barnet om
foralderns/narstaendes sjukdom. Som stod vid samtalet kan med fordel
bilagan Handledning vid samtal anvéndas.

Den information om det stéd som ges ska vara anpassat till barnets alder
och mognad.

Spraktolk anvéands nar barnet och/eller den vuxnes forstaelse av svenska
spraket ar begransad. Har den vuxne och/eller barnet behov av
teckensprakstolk, skrivtolk, syntolk, bildstéd med mera anvands detta, se
riktlinje Kommunikationshjélp i patientarbete - resurser och stod for
vardpersonal, SAS.

Om det finns misstanke att barnet kan fara illa p.g.a. utebliven
information, rad och stod eller av annan orsak, ska det goras en anmalan
till socialtjansten, enligt rutinen Anmalan om oro for barn och unga.

Vid dodsfall

Barn ska inte hallas utanfor vid narstaendes dodsfall. Vid ett ovéantat
dodsfall kommer ett barns reaktioner att styras av hur den narstaende
dott, hur de fatt information om dodsfallet och av sjélva forlusten. Det ar
viktigt att barnen far mojlighet att delta i olika ritualer, exempelvis
avskedsstund och visning. Vid avsked av den avlidne gors detta i
sallskap med en narstaende person, som barnet har fortroende for.
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Erbjud hela familjen att i lugn och ro vara ensamma med den avlidne om
sa onskas. Om avskedet inte kan ske pa vardavdelningen, kan det
exempelvis ske i kapellet. Sjukhuskyrkan &r ofta behjalplig med detta, se
riktlinje Dodsfall - Transport av avlidna inom SAS och avsked i
avskedsrum/kapell.

Narstaende till alla patienter som avlider pa sjukhuset ska erbjudas
efterlevandesamtal. Dokumentera under fria aktiviteter, AVLIDEN
PATIENT att efterlevandesamtal har erbjudits, om narstaende tackat ja
eller nej och vem som tar kontakt, se rutinen Efterlevandesamtal, SAS

Uppfdljning
Uppfdljning av rutinen sker genom:

Att samtliga verksamheter ar ombud for barns rattigheter och att deras
kontaktuppgifter &r publicerade pd SAS interna insida.

Att folja upp antal prévningar av barnets basta/barnkonsekvensanalys som
genomforts under ett kalenderar.
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Lankforteckning

e VGR webbutbildning Barnkonventionen- fran teori till praktik
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=75

e Kontaktuppgifter till ombud for barns rattighete pa SAS insida
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/vard/medicinska-omraden/barn-pediatrik/barnens-rattigheter-i-
varden/ombud-for-barnets-rattigheter

e Provning av barnets basta/barnkonsekvensanalys
www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/social-hallbarhet/manskliga-
rattigheter/barnets-manskliga-rattigheter---barnkonventionen/genomforande-av-
barnkonventionen-i-vgr/barnkonsekvensanalys

e Kommunikationshjalp i patientarbete - resurser och stod for vardpersonal, SAS.
Sjukhusévergripande rutin, SAS
https://hittadokument.vgregion.se/sas

e Anmilan om oro fér barn och unga. Sjukhusévergripande rutin, SAS
https://hittadokument.vgregion.se/sas

e Dodsfall - Transport av avlidna inom SAS och avsked i avskedsrum/kapell.
Sjukhusoévergripande riktlinje, SAS
https://hittadokument.vgregion.se/sas
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e Efterlevandesamtal, SAS. Sjukhusévergripande rutin, SAS
https://hittadokument.vgregion.se/sas

Ovriga lankar

e VGR avdelning social hallbarhet.
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/social-hallbarhet

e VGR plan for méanskliga rattigheter
www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/social-hallbarhet/manskliga-
rattigheter

e VGR barnets manskliga réttigheter- barnkonventionen
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/social-
hallbarhet/manskliga-rattigheter/barnets-manskliga-rattigheter---
barnkonventionen/genomforande-av-barnkonventionen-i-
var/barnkonsekvensanalys
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