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Aktivitet Vitt = for ssk
Beskrivning
Plats for dokumentation

Akut koronarangiografi: Vid ST-hdjning, nytt vanstergrenblock
Ovriga gor angio senare om ej kardiogen chock, livshotande arytmier, svar
ischemi.
Mequal/Rdntgensystemet
Annan genes? Behov av UCG? CT hjarna? CT thorax och buk?
Melior/Réntgensystemet
Inlaggning
Hjértstopp utanfor sjukhus

»= |VA - vid sénkt medvetande (HIA hemavdelning)

» HIA —vakna patienter
Hjartstopp pa sjukhus

»= VA - vid sénkt medvetande

= Ovriga: Frén fall till fall

Dokumentera att standardvardplan anvands
Planering/ Standardvardplan

Registrera patienten i Svenska Hjart-lungraddningsregistret

H4C X >

Datum Datum Datum
Sign Sign Sign

Respirator till alla medvetandesankta, minst ett dygn

Temp <37,7. Aktiv temperatursénkning om temp >37,8 grader.
P-glukos halls 6-10 mmol/I.

Normal oxygenering.

Remifental foredras

><

Shivering? Behandling se riktlinje: Hjartstopp — eftervard for vuxna.

EKG: Lagras dagligen de forsta 3 dagarna + vid arytmi/symtom

Prover: Troponin 0, 3, 6 timmar. Blodgas akut. H1, P4, CRP dagligen forsta 3
dagarna. Ovriga prover pa ordination.

Hjarnskademarkor: NSE. Tas 24, 48 och 72 timmar efter hjartstopp om
fortfarande medvetslos.

Melior/Planering
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Rtg pulm — Revbensfraktur? Pneumothorax? Aspiration?
CT hjarna — dvervégs dygn 1 om ej gjorts akut

MRT oOvervags dag 3-5 om fortfarande medvetandesankt
Melior/Planering

Kardiologbeddémning akut eller vid nésta ordinarie rond
= Ekokardiografi
= Daganteckning om férlopp, genes, planering.
Megqual/Melior

Neurologstatus dagligen av IVA-lékare
Medvetandegrad, andning. Pupill-, korneal-, svalg- och hostreflex
Melior, daganteckning

EEG

= Vid kramper

= Vardagsformiddag efter normotermi om medvetandesankt

= FOrmiddag 48-72 tim efter hjartstopp om fortfarande medvetandesankt

>< -

Neurologbeddémning

= Vid behov — vid t.ex. kramper

= Prognosbeddmning tidigast 72 timmar efter hjértstopp om fortsatt
medvetandesankt — sedativa borta minst 12 timmar fére bedémning

Melior, daganteckning

Prognosbeddmning se riktlinjen

Planera fortsatt vard — beroende pa genes, patientens tillstind mm
» HIA/Vardavdelning/Rehab
Melior, daganteckning

Vid dalig prognos: Ta stéllning till donation. Folj riktlinjen:
Organ- och vévnadsdonation vid SAS (vgregion.se)

Vid direktinlaggning pa avd: Prover, EKG se under IVA

Fortsatt utredning av genes t.ex. koronarangio, UCG, MRT hjérta, a-ekg.
Behov av ICD?
Melior/Planering

Dela ut hjartstoppsbroschyr till patient och anhorig
Melior/Planering

Lamplighet for bilkérning? Temporart korforbud?
Melior/epikris

NDZ—zZrmo<y

Misstankt/konstaterad hjarnskada

Remiss till centrala arbetsterapin for kognitiv beddmning

Remiss till rehab kliniken for bedémning om behov av rehabilitering och var den
ska ske.

Melior/Planering

Behov av kurator?
Melior/Planering

Planera utskrivningsdag
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Uppféljning: Hjartmottagning SAS/primarvard/évrigt

OBS: Bedom ev. kognitiv paverkan vid aterbesok med fragor listade i
”Hjértstopp — eftervard”. Om misstanke om kognitiv paverkan remiss enligt ovan
Paminn om fragorna i epikrisen!

Planering/Epikris

Detta dokument ska kasseras och inte scannas
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